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Nhirng ndm cudi d&i, nhivng gi thay hay téi khdng
con noi an khuét nhw trwde niva, ma ndi ré ra hét
cho dai chung nghe. B&i vi ching ta tu néu khéng
ndm chac, khong biét rd chd dén ctia minh thi doi
tu sé& bi tré ngai, bi nghi nge» khong tién dwoc. Thé
nén hém nay t6i sé gidng dé tai Phat gido Thién
tong thwec té dén khong ngd, dai ching chd tam
l&ng nghe, 1anh hdi dé tu hanh.

Ngay xwa tdi doc lich st cia dirc Phat rat thdc méc
vé diém nay. Khi Ngai di tu, trdi qua ndm nam tam
dao, sau nam khd hanh trong rirng gia, chiu bao
nhiéu kho khé, ciing chi vi giai quyét van dé thoat ly
sanh t& cho minh va tat ca chung sanh. Sau bén
muoi chin ngay dém dwdi coi B6-dé, Ngai giac ngd
vién man, thanh Phat. Lé ra dat dwoc muc dich toi
hau 4y xong, dirc Phat lién thwe hién chi nguyén do
sanh ngay, nhwng Ngai lai tru trir, khéng muén di
gido hoa. Mai cho dén khi troi Dé Thich, trei Pham
Thién xudng danh I&, tha thiét yéu cau Ngai chi day
ching sanh, Ngai bao: “Ta s@ ndi ra, ching sanh
khong hiéu”. Bay gi¢» chw thién nam lan bay lwot
xin Phat lap bay phwong tién dé chi day ching
sanh. Buoc thé hy vong Ian 1an ho sé hiéu. Tw d6
dirc Phat méi khéi sy di dén vuon Loc Uyén thuyét
bai phap dau tién la T& dé. Gido phap ctia Nhw Lai
bat dau ra d&i do nhan duyén Ay.

Nhw vay phap Tw dé la phuwong tién dé sanh ban
dau clia dire Phét. Thé thi tai sao cai chan that ciu
kinh Ngai thy dwoc lai khdng néi, ma phai dung
phwong tién? Téi ngd chd nay, vi long tir bi cia
Phat tran tré, nhirng gi thy dwoc phai néi cho
chung sanh nghe, chi cho ching sanh hiéu, sao lai
khéng chiu néi thdng, ma phai dung phwong tién
ndi quanh co? Hay la Ngai doi nai ni, yéu cau méi
thuyét phap. Luc trwdc téi da nghi xau Phat nhw
vay do.

Dén bay gi® hiéu ra t6i m&i nhan duwoc chd tham
sau cua dirc Phat. Théy ma néi khdng duoc, hoac
néi ngudi ta khéng nghe, khéng hléu thi lam sao
noi! B&i vay Ngai tru trir khong muon di, khong
mudn néi. Bén khi chw thién yéu cau tha thiét giao
héa chuing sanh, chirng 4y budc long Ngai phai
dung phuwong tién.

Thé nén biét gido phap cla dirc Phat, bat diu t
T& dé tré di déu la phwong tién hét, ché khong
phai 1a ché ctu kinh. Vi thé sau nay Phat néi phap
clia Nhw Lai nhv ngon tay chi mat trang. Mat trang
la chd mudn chi, nhwng néu lam thinh khéng dung
phwong tién lam sao ngudi ta thay, budc long phai
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dung ngon tay chi. Ngon tay chi mat trang, ngén tay
la ngon tay, mat trang la mat trang, ché ngon tay
khéng phai la mat trang. Nhwng sau nay chung ta

lai 1Am cho ngén tay la mat trang, nén clr bam vao
chi® nghia dé tu, khéng chiu thay cai Phat muén chi.
Do 1a 16i do ket trong phwong tién ma quén chd clru
kinh.

Nhw vay phap T& dé 1a phwong tién, nhung bay
gi& dwoc xem nhu bén chan ly khéng thé nao thay
déi. Khi Phat giang day cho nam anh em 6ng Kiéu
Tran Nhw, Ngai néi T& dé. Mot 1a Khé dé, dé 1a 1é
thwe khong ai chéi cai hét. Khi méi sanh ra khoc oa
oa la khd, dén 16n 1én bénh dau khd, doi khat kho,
giau sang lo git gin khé, co dia vi cao so' mat khd,
& dia vi thap bi ngudi hiép dap khé... néi chung
cubc song ltc ndo ciing dau khd. R rang c6 than
la khd, khéng nghi ngd gi hét. Hai la gia khé. D4
sanh ra, I&n 1én t&i mot ngay nao do cling phai gia.
Gia thi yéu duéi, lum cum dau bénh hoai, khéng
con ty tai, khong lam chd dwogc than nira. C6 than
ma khong lam chi dwoc né thi rat khé. Nén néi gia
khé. Ba la bénh khé. Khong phai doi gia méi bénh
ma tré ciing bénh. Ai mang bénh ciing déu rén khé.
Bbn 1a chét khé. Ai trwdrc khi chét cling giat minh
gidy giua, thé khong dwoc, bt rit dau dén rat khd.

Tém lai bén twéng khd nay khong ai chéi cai dworc.
Dlrc Phat dung phwong tién noi ra |é that cia cudc
doi, clia con ngwdi cho chang ta thdy. Khi ta chép
nhan diéu nay réi, Ngai néi dén nguyén nhan cé
khé. D6 1a tir qua khd Ngai phang 1an té¢i nhan, chi
ra ndi khé kia khong phai bdng nhién co. N6 tir tap
nhan sanh. Tap nhan la gi? La tham, san, si, man,
nghi, ac kién v.v... tAt ca cac phién nao.

Vi du nhw tham. Chung ta c6 than 1a khd nhung
mudn né con hoai, biét &n cao lwong my vi hay
sanh bénh ma thich &n ngon, biét dam mé nir séc
la bénh hoan nhuwng van clr dam mé mai. Tat ca ndi
khé trwéc mét déu vi tham ma cé. Bdi tham nén
mai doi hoi, tim kiém, gianh giut. Doi héi, tim kiém,
gianh giut tt nhién la chubt dau khé cho minh, cho
ngwdi. Vi néu tim kiém ma bi ai chan dirng hay
ngan dén thi ndi tirc 1&n, sau d6 1am du thdé chuyén
tan ac, hung bao.

Tham san |a cai khd ndi dé thdy. Nhwng sé di co
tham vi gbc khong biét dworc 18 that. Vi du nhw
tham &n, ta thich &n ngon nén ct twdng twong dén
moén minh thich thi thdy thém. Bay gi¢ néu chiu khé
quan chiéu tré lai, mén an dé ngon dwoc bao lau?
Chi & lw&i mot chat, nudt vé khéi cb 1a hét thay
ngon. Néu &n hoi nhiéu nhiéu, lat sau ¢ nguoc, ¢
xubi con hdi niva. Nhw vay né cé that dau. Vay ma
chung ta hét thém cai nay, dén thém cai kia, tai vi
c ng& no6 ngon théat, khéng ngd bén canh cai ngon
c6 cai khdng ngon.



Con ngudi si mé ct dudi theo nhirng thda man tam
thei ma khong thay tai hoa 1au dai. Phat goi d6 14 si.
T si m&i 6 tham, c6 san. Nhwng vi tham san dé
thay, con si ngdm bén trong kho thay nén ta thwong
nghe néi tham san si. Ba thr nay chinh Ia nhan
luan héi. Tai sao? Vi tham séng nén mét than nay
li&n tim than khac. Do san nén tao nghiép ac, vay
tra trd vay no nan lién mién khong dit. Thé nén doi
nay co than, doi sau tiép tuc cé than niva dé dén tra
no ci. Vi thé néi tham, san, si, man, nghi, ac kién...
cho t&i nhirng phién nao t& nhj hon niva déu la
nhan dwa t&i qua kho.

Bay gio mudn tiéu diét nhan dau khd dé phai lam
sao? Phat néi diét hét nhan dau khé thi qua khé
khong con, dé la Diét dé. Nhwng mubn diét nd
khéng phai ngau nhién diét dwoc, ma phai co
phwong phap trc 14 Dao dé. Phuong phap Phat
day & day la ba mwoi bay phdm trg dao, nhw Bat
chanh dao v.v... Tu Bat chanh dao la tir chanh kién,
chanh tw duy, chanh nglr, chanh nghiép cho t&i
chanh dinh. Chanh dinh 1a sao? La dit hét nhirng
mam l&ng xang, 16n xdn trong nodi tam. T&i chanh
dinh la t&i chd khéng con nghi suy, khéng con phan
biét, khong con twéng twong dién dao niva.

Trong bdn dé, Khd dé 1a qua thuc té ching ta thay
dwoc. T phan biét qua phang lan té¢i nhan 1a Tap
dé. Biét nhan tao khd rdi tim cach diét nhan dé la
DPao dé. Nhan dau khé da diét hét goi la Diét dé.
Diét dé Ia Niét-ban, béi nhan dau khd da diét tiee di
t&i chanh dinh, chanh dinh thi dat dwoc Niét-ban.

Nhw vay dirc Phéat dwa nhirng phuwong tién dé
chuing ta phan tich tlr bén ngoai than dén trong noi
tam. Than nay khé 1a hinh twéng bén ngoai, do
nhan [a ndi tam gay ra. Muén diét nhan 4y phai c6
phuwong phap, doé la phwong tién. Ba dung phwong
tién dé tu thi cling c6 qua phuong tién dé chirng.
Chng phuong tién la gi? Néu tu theo phap Tw dé
thi chirng tr So thién, Nhj thién, Tam thién, Tw
thién, rdi qua Khong vo bién xr, Thirc vé bién x,
V6 s& hiru xr, Phi phi twéng x&, cubi cung téi Diét
tén dinh, chirng A-la-han.

Néi theo T qué Thanh van thi Tu-da-hoan, Tw-da-
ham, A-na-ham, A-la-han. Tu-da-hoan con bay
phen tré lai thé gian tu nira mé&i hét sanh t&r. Tw-da-
ham con mét phen tré lai nhan gian. A-na-ham
khoéng tré lai nhan gian, ma sanh 1én cdi troi tu tiép,
sau chirng A-la-han.

Noi theo thir bac T thién, So thién goi la Ly sanh
hy lac. Ly 1a lia ngli duc ma dwoc vui. Nhj thién goi
la Dinh sanh hy lac, do tam dwoc an dinh, tw nhién
thay vui. Tam yén thay vui d6 la dinh sanh hy lac.
Tién 1&n t&i Tam thién goi la Ly hy diéu lac. Nghia
la ta bd cai vui clia Ly sanh dwogc cai vui clia Binh
sanh, bay gio cai vui clia dinh cling bd luén, chi con
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niém vui nhé nhe thdm tham bén trong goi la Ly hy
diéu lac. Vi vui thd mét di chi con vui t& nén goi la
diéu lac. Tién lén T thién goi la Xa niém thanh tinh
dia, tlrc budng niém. Niém day lén lién budng, do
budng niém dwoc yén nén goi la Xa niém thanh tinh.

Tu theo th tw tirng bac thi nhw vay. Cho nén
nguwdi tu theo Thién téng khong néi cap bac gi ca,
ma nhay thang vao chd vé niém, nghia la di tat
ngang Xa niém thanh tinh. Nhw thé ngadm hiéu ho
cling trai qua cac th I6p kia, nhwng khéng noi
tirng bac chirng dac. B&i Phat ndi tu Khéng v bién
xt&, Thirc vé bién x&, V6 s& hiru xtr, Phi phi twéng
Xt la bén loai thién ngoai dao, néu khong tién 1&n
Diét tho twéng dinh thi khéng thé nhap Niét-ban
dwoec. Vi vay Phat khuyén cac théy Ty-kheo khéng
nén di theo con dwdng T khdng, ma ngang t&i T
thién tu qua T& Diéu dé, chirng T& qué Thanh van
thi t6t hon.

Noi vé Tt khong, trwde tién la Khong vo bién xu.
Day |4 do hanh gia dung twéng tréng khong, tir
trbng khong nhd téi tréng khéng 16n dan dén vo
cung vo tan, chirng dat Khong vé bién xiv. Bo cai
khéng do quay lai quan thirc phan biét cia minh.
Biét thirc phan biét khéng c6 twédng mao, tir phan
biét than dén phan biét tam, c bda ra khap hét vo
cung vo tan, dat dwoc Thirc vo bién xir. Ké tiép
twéng than tam khéng co gi hét, réng téch khong
ché noi, chirng dat Vo s& hiru x&v. DU twdng rong
téch van con la twdng, nén tién 1én Phi twdng phi
phi twédng, nghia la khéng cé twdng ma khong phai
khéng twéng. Dén day khong con tuwdng thé, twéng
khong, twéng thirc ma cé tuwéng vi té tirc twéng
réng téch, con cai twdng do ciing phai bd, méi qua
Diét tan dinh. Diét tan dinh con goi la Diét tho
twéng dinh. Tho tlrc 1& cdm giac cla sau can dbi
v&i sau tran, twéng la phan bén trong noi tam.
Trong ndi tam thi lang, ngoai dbi v&i sau tran khong
dinh, t&i day nhap Diét tho twdng dinh, chirng vo
sanh tlrc qua A-la-han.

Tu theo Thién tdng khong méc ket & So thién, Nhi
thién, Tam thién, ma di thang vao Xa niém thanh
tinh. X& niém thanh tinh réi lai tiép tuc tién théng lén
Diét tho twdng dinh, ché khéng qua T& khong. Nhw
vay chi mét budc buéng niém 13 thang téi Diét tho
twdng dinh. D6 14 toi dbi chiéu gitra Thién tong véi
thién Nguyén thay, tu theo Te dé.

Trén dwong tu néu theo cap bac thi thay dwoc qua
nay, qué kia. Nhwng thay “dwoc” thi d& méc ket
trong chirng déc 1am, chép bira nay téi chirng So
thién rdi, tam nga man theo d6 phat sanh. Con tu
thay niém day khai lién bd, khéng néi chirng thi
khéng c6 gi dé chap, nhé thé tam nga man khéng
phat sanh. Khi nao cac niém lang hét, muén duyén
bén ngoai khéng dinh, ndi tdm khdng ket, khdong



dong, do la v6 sanh, khong ndi Niét-ban ma da
nhap trong Niét-ban. Bay la gbc cla sy tu.

That ra cap bac déu |a gid danh, cai hiéu, cai séng
thwc bén trong méi quan trong. Phét vi phwong tién
lap ta cAp bac dé chung ta dé tu, d6 khéng phai la
muc dich ctu kinh. Nhwng vi khdng hiéu, ta lai
chap phuong tién 4y 1a chan ly nén khéng nhan ra
dwoc chd chan that dirc Phat muén chi bay. Lai chd
chan that 4y khong cé twéng mao nén khong thé

chi thdng, dung ngdn nglr ngudi ta cang khong biét,

do d6 budc long dirc Phat phai dung phwong tién
noi quanh co. Ai nhan dugc thi tu dung voi tong chi
cua Phat, dat dwoc két qua vién man.

Thé nén phuong tién chi giip ching ta trong mot
giai doan nao théi, phai c6 gang tién lén niva, ding
dé mac ket trong phuwong tién. Néu chung ta con
ket noi chirng dac 1a con toan tinh, con trong doii.
Ma toan tinh tréng doi thi tdm lam sao yén. Di t&i
ctru kinh thi phai hoan toan vang lang moi suy tw
phan biét, tdm Iang I& thanh tinh ma&i thé nhap
dwoc chd chan that bat sanh bat diét.

Tré lai van dé cla dirc Phat. Khi nhan ra dwoc cai
chan that ai cling c6 sén nhwng vi quén nén ching
sanh mai chim d&m trong sanh t&, dirc Phat khéng
biét ndi sao cho chung sanh hiéu. Cho nén Ngai do
dw chan chir chwa mudn néi, so ho khong tin. Nhw
néi than nay gia, thé gian c6 chap nhan dau, ho con
cw&i nira la khac. Nhw vay lam sao giao hoéa? That
la khé. Vi vay Phat méi nghi ra T dé, chi cho thay
than nay cé mét, hai, ba, bdn thir khd. Chung sanh
tin réi méi dan 1an 1an di t&i chd than khong that.
Nén gido phap la phwong tién, la ngén tay chi mat
trang thoi.

Trai qua bao nhiéu nam troi dan chung sanh di
trong phwong tién, sau khi ho da thuan thuc, duc
Phat m&i néi thang phuwong tién 4y khong that, cai
that & ché nay né. Glong nhw ngén tay khéng phai
maét trang, nhwng vi mudn thay mat trang phai
nwong ngoén tay, song nhé dirng chap ngon tay la
mat trang.

Khi nhan thay can co ctia mot it d6 dé da chin mui,
mét hom trén hoi Linh Son ddrc Phat hop tat ca chuw
Tang lai, Ngai thang tda khong néi gi, chi cAdm canh
hoa sen dwa lén, rdi nhin tirng ngudi xem ai hiéu
diéu minh muén néi. Nhin t¢i ngai Ca Diép, thay Ca
Diép mim cwdi, Phat rat vui. Day that 1a ngwoi da
chin mui, da hiéu dwoc, da thdm dwoc. Vi thé sau
nay cac T thuweng dung cau “bén mét nhin nhau”,
nguyén van chi Han 1a t& muc twong cb.

Khi Phat dwa canh hoa sen 1én, réi nhin khap mot
lwot hoi chang, ai cling ngo' ngac. Dén ngai Ca
Diép, hai thay trd bdn mét nhin nhau théng cdm
nén Ton gid mim cwoi. Nhw vay t muc twong cb
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dé chi cai gi? Diéu nay trong nha Thién goi la bi
mat khong thé néi duwoc. Nhung that ra dau phai bi
mat gi, chang qua mé& miéng thi sai nén lam thinh
vay thoi.

Phat dwa hoa sen |én la goi cho héi ching khéi chu
tam nhin hoa sen. By gi&» Thé Tén xem xét trong
hang dé ttr thAy moi ngudi khong biét gi hét, tat ca
d&u nhin cham cham vao hoa sen. Riéng ngai Ca
Diép khi thay hoa sen, cung luc bat gép anh mat
cta Phat cham t&i, Ngai lién cwoi, Phat vui [én lién
va an chirng cho ngai Ca Diép. D6 la thong cam.
Nhw vay mat Phat nhin, mét ngai Ca Diép nhin, bén
mat gap nhau hiéu nhau nén méi mim cudi. Nhw
vay Phat muén chi cai gi? Pay la van dé hét sic
sau thdm ma ciing hét sirc gian don.

Nhuw tdi da néi khi tAt ca cac niém diét hét la chirng
diét tan dinh. Néu trong tdm an dinh rdi, hanh gia
nhin thay sw vat bén ngoai c6 day niém khong?
Khong day. Bén trong l&ng thi d6i véi canh bén
ngoai cling lang. Trong lang, ngoai lang luc nay con
cai gi? Chi mét cai trong lang. T6i thwong ndi nhw
qui vi ngdi n&m ba phut khdng mot y nght nao day
lén, luc d6 co biét khong? Biét rd rang. T|eng chim
k&u minh nghe, bong ngwdi di minh thay. Thay biét
ranh ré cai nao ra cai ay, biét ma khong day dong,
lang yén hang tri giac. Cai biét d6 khéng dong ciing
khdng co twédng nén né khéng sanh diét.

Nhung chung ta c6 bénh vira thay thi _phan biét t6t
xau, vtra nghe thi phan biét hay da, roi quén cai
thdy nghe ban d4u ctia minh. Ndm bét theo séc
twéng am thanh bén ngoai thanh ra dién dao. Hién
gi® ai khong co cai biét hién tién ay? Thay tic 14
biét, biét tirc 14 tam. Nhw vay khi & trong l&dng duoc
vong twéng réi, bén ngoai déi duyén xuc canh, sau
can khong bi dinh ket v&i sau tran, luc do ta 1a Phat
hién tién ché con gi nival Nhuwng néi thé thién ha
khéng chju dau, phai c6 hao quang, cé hoa sen
hién & trén troi, trén may méi dwoc.

Cai biét rd rang noi mat, do |a cai that ciia minh ma
chung ta coi thuwdng, khdng chiu nhan. Nhin cay
tung noi né dang con gi, vat gi thi thich 1dm, ché
néi cay tung la cay tung thi khéng chiu. Phat néi
chuing sanh dién dao la vi vay, khéng bao gi® chap
nhan sy that, chap nhan sw hién hitru cGia minh va
mudn vat dung & vi tri cia méi thr.

Trong hdi Linh Son, dirc Phat dwa canh hoa Ién la
mudn chi cai Ngai da 4p u to trudc téi gidy, d6 chinh
la tam hién tién chan that day da noi méi ngudi, 1a
tanh thay tanh nghe hang tri hang giac. Moi nguoi
déu co tanh thay, tanh nghe, tanh biét ma khéng
chiu nhan, c chay theo nhirng thr gia tam bén
ngoai. Phat mudn chi thdng nhung khéng lam sao
chi dwgc, budc long phai néi quanh co, da thi
phuong tién. Che dén nhan duyén chin mui Ngai



ma&i chi thdng béng cach dwa canh hoa 1én. O day
dirc Phat cét lam cho héi ching nhan ra tanh thay
hang hiru noi minh, nhung tat ca déu ngan ngo
chirng té khéng biét gi. Tdi ngai Ca Diép nhin thay
lién cwoi vi Ngai nhan biét chd Phat muén chi, do 1a
Ngai da ngd nén dwoc dirc Thé Tén an chirng.

Qua cau chuyén trén, ching ta thdy Phat da cb
géng chi cai chan that cho minh, ché khéng muén
che gidu lam gi. Nhwng vi ta khéng I1anh hai théi, ct
theo kinh ma hiéu, ket trong van tw chi¥ nghia nén
khong thdy dwoc cai sau kin bén trong. Sau khi
Phat nhap Niét-ban ri, ton gia A-nan héi ngai Ca
Diép:

- Thwa sw huynh, dirc Thé Ton truyén y kim lang
cho sw huynh, ngoai ra con co truyén cai gi khac
khéng?

Ngai Ca Diép kéu:

- A-nan.

Ngai A-nan rng thinh:

- Da.

Ngai Ca Diép bao:

- Cay phuén trwée chua nga.

Nhung that ra luc 4y cay phwédn c6 nga dau. Nhu
vay mdi biét rang trong tam la vira kéu lién &ng
thinh da, d6 1a tanh nghe hang hiru. Cai biét tw 16
tai khéng c6 suy nghi, nghe kéu thi lén tiéng, chiing
t6 cai biét &y luén sén noi ta. D6 la ngai Ca Diép da
tra 10 cai dirc Phat truyén cho minh rdi, ngay do
ngai A-nan lién nhan duoec.

Nguoi xwa cé cb tinh gidu giém minh gi dau, chi vi
khong noi dwgc. B&i ndi ra la trat, chi con thuat kéu
théi. Khi ngai ca Diép kéu, A-nan trng thinh “da”, ca
hai bén déu khong khéi suy nghi ma nghe biét r6
rang, hién tién noi sau can cla chung ta. Bo la diéu
cbt thy dirc Phat da dé lai va chw T4 tiép nbi truyén
trao cho dén ngay nay.

Chung ta thay tir Phat t&i TS Ca Diép chi truyén
mot thir, khdng c6 khac. Néu khac chéng thi & mat
hoéc tai théi, ché khéng cé hai phap. Cac Ngai cb
chi cai biét that ca minh, con cai biét hon thua,
phai quay la cai biét ctia thé gian khong that, biét
qua bdng dang vé thuwdng. Cai biét that 13 biét truc
tiép khong qua hinh anh ngén ngir nao hét. D6 1a
ché thiét yéu chw Phat T da truyén lai cho ching
ta.

Thé thi chi “cai d6” gan hay xa, c6 quyen bi gi
khong? Cac Ngai chi ra mot cai thuc té sén noi
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minh ma ching ta khong thé twéng twong ndi, nén
khéng ai dam nhan “cai d6” ciia minh hét. D6 |a giai
doan dau tir Phat t&i T6. Qua giai doan ké 1a cac
T sau nay truyén thira cho nhau, di quanh co dén
dau réi ciing tré vé chd do.

T thtr ba la T6 Tang Xan. Ngai co lam bai “Tin tam
minh”. M& dau thé nay:

Pai dao vb nan,
Duy hiém gian trach

Bao nhiéu do thoi da noi hét réi. Dao & day la 14y tiy
cta bén Lao gido. Lo gido ndi dao la chd khéng
con ngdn thuyét, khdng con néi nang, la chan ly
tuyét d6i. Nhw vay chan ly cubi cung chung ta goi la
dai dao. Dai dao khong khé, ma khé la tai gian
trach, phan biét. C& nghe goi trwc tiép tra loi, dua
cai gi lén truc tiép thay, dé la dai dao. Con budc
qua caéi suy nghi thir hai thi méat dai dao. B&i vay c6
ngwoi héi ngai Triéu Chau: “Thé nao la dai dao?
Ngai tra 1&i: “Dai dao la con dwong cai”. Dai dao &
ngay trwéc mét khong chiu hdi, tirc nhién phai chi
dwong cai ngoai kia. Nguwoi sau clr nhw vay ma mo
nén mo khéng ra.

Dén ngai Triéu Chau héi ngai Nam Tuyén: “Thé nao
la dao?” Ngai Nam Tuyén dap: “Binh thwdng tam
thi dao”, ttrc tdm binh thwdng la dao. Tam binh
thwdng la sao? Chang ta ¢6 tam binh thuwdng
khong? Cé ma khéng biét gitr nén thanh khang.
Vay tdm binh thwdng la tdm gi? La tdm khéng nght
thién, khong nghl ac, khdng nghi phai, khéng nghi
qudy... tat ca cai nghi hai bén déu khong co. Thé
thi hién gio chung ta cé tdm doé khéng? Ai cling
thira nhan cé ma khong séng duoc véi né vi bd
quén lau qua, bay gi¢ khdong nhan ra niva. B&i vay
t6i néi ching ta la nhivng ké rat pha phang, rat té
bac. Phi phang ai? Phi phang minh. Cl xach goi
di dau nay hoc dao, dau kia hoc dao, cau khan lay
luc muébn u dau strc tran ma tim van khéng ra.
Nghe chd nao linh thiéng lién chay dén, rét cudc cai
san co bén minh lai quén, khong phi phang la gi?

Chung ta thwdng goi nhirtng nguwoi dién 1a bat binh
thwong. Bay gi®& tdm minh dang binh thwdng, tw
nhién kh&i nghi lang x&ng la b4t binh thuwdng, nhw
vay minh co dién khong? B&i vay Phat noi ching
sanh dién ddo. Ro6 rang dang song binh thuong
bdng day niém chay te tung, roi kém deé. Khé chuwa?
Chung ta tu ma khéng chiu séng véi tam binh
thuwdng, nén tré thanh dién ddo, nhwng ai néi ta

dién thi tirc 16n nguoc 1én. Thé |4 dién lai cang dién.

Phat da chi ré rang tam binh thwdng la dao, nhung
chung ta chay tim cuén kinh nay, quyén luan kia
doc dau ca dau, suy nght nat 6c. Poc hét ba tang
kinh rét cudc rdi ren thém nhiéu, ché khéng nhan



dwoc cai binh thwong. Tam binh thwédng la dao, hét
strc don gidn, ai cling c6 nhwng tai ching ta muén
phi thuwéng cho oai, thanh ra tré thanh bat binh
thuwong.

Tam binh thwéng 1a tam khdng nght phéi quéy, hon
thua, tét xau... Thay biét, nghe biét, déi biét, no biét
ma khong nght suy gi hét do la tam binh thwong.
Ca ngay di dirng nam ngdi, sébng nhuw moi ngudi
ma tam khong day déng nén cac Thién sw thudng
dung tr nhw ngay nhw ngé, khéng lanh le nhw
nguoi thé gian. Chang ta lanh le qua, vira dong toi
lién nght dong, nght tay. N6i mot hiéu hai ba, thanh
ra phién n&o dién ca dau. Nhiéu ngudi 6m dau néi

t6i khé ngti qua, nghi t tung hét lam sao ngu dworc.

Ma Té ngay xwa khi thay mét vi tang thwdng ngoi
thién & hanh lang, Ngai t&i ndm 16 tai thbi phu
khéng cho ngdi. Ai khéng hiéu ctr nghi dng gia choi
ky cuc! B&i chinh Ma Té ltc diu ngdi thién tinh tan
ldm, sau nay ngai Hoai Nhuong téi thtr méi biét Ma
Té chwa thdng, vi ket trong céi ngdi. Dén khi dac
phap noi Té Hoai Nhwong rdi, he thay ai ngdi thlen
Ngai lién t&i thdi. Tai sao? B&i néu chép cho ngm la
thién, d6 1a giét thién. Phai biét di dirng nam ngoi
déu la thién, ché khéng phai chi cé ngoi mai thién.

Chung ta di dirng nam ngdi trong bdn oai nghi dirng
c6 tam lang xang, sbéng v&i tdm binh thwdng thi
khéng ngdi thién, ngdi nhd cé choi ciing van thién
nhw thworng. Song néu chwa sbng véi tam binh
thworng thi phai ngdi thién. Té sw mudn chi cho
ching ta thay Thién 1a vo tam trong tat ca ché, tat
ca thoi. V6 tam la khong co tam chay theo, nhung
van co6 tam binh thwong. Khong nght suy phan biét
ma van thay biét ré rang goi la v6 tam. Nén ndi néu
dworc tit ca chd vo tam thi tat ca chd 1a dao. Chung
ta di dirng nam ngdi cé khi chay I1&n cbi trdvi, cé khi
chui xuéng dia nguc, cé khi lam thanh hién, cé khi
lam twéng cwdp da thir hét. Vi vay ma tréi 1&n trong
luc dao mai.

Ngudi séng véi tam binh thwong thi khong tao
nghiép. Khong tao nghiép dau can cau giai thoat,
nén chw To thu’cmg héi ai tréi buéc ngwoi, khéng ai
tréi budc, cau giai thoat lam gi cho dw. Néi chuyén
nghe la tai, nhung xét ky that la thuyc t& mot tram
phan tram. Phat T day chung ta bé tam réi loan
lang xang dién dao dé sbéng va&i tam binh thuong
san cd. Do 1a mot chuyén hét stre thuc té, cho
khéng phai vién vong mo hd & dau dau. Ré rang
chi trwong duweng 16i clia cac Ngai hét stre cu thé,
hét strc thuc t& nhung rét tiéc ching sanh bi nhiém
thudc dién 1am qua, chay loan t& tung hét, khéng
ké&m ché nédi réi than kho tu qua.

Chung ta sbéng duoc véi tam binh thwdng, du
khong cau giai thoat tw nhién ciing giai thoat. Bai ta
dau co tao nghiép. Qui vi thtr mgt ngay séng tam
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binh thuwdng xem cé tao nghiép gi khéng? Gia st ta
|& d&m chét con kién ciling khéng bj dinh nghiép.
Tai sao? B&i vi nghiép do y niém x4u day Ién, roi
miéng no6i than lam. Néu than lam ma tam khong
déy thi khéng thanh dinh nghiép.

Noi dén day, téi nhé So T Tric Lam ngay xuwa hét
strc ky dac. Khi & ngdi vua Ngai da tham nhap
dwoc ly Thién, hiéu Phat phap rat sau. Luc quan
Nguyén kéo binh qua xam lwoc nwéc ta, Ngai biét
néu ra lénh cho quan dan danh gidc thi pham toi
sat sanh, minh giét hodc day nguoi giét. Bay gidy
lam sao? Ché nay Ngai gidi quyét rat ly thd, nhwng
chung ta it d& y dén. Ngai nghi minh |a ngudi chiu
trach nhiém vé&i mubn dan, ra I1énh thi ngudi ta lam.
Nhuwng ra lénh danh gi&c tie 1a ¢ y sat hai, nhw
vay y nghiép da thanh. Y cong véi miéng than niva
thi dinh nghiép khéng thé chuyén. Nén Ngai hop tat
ca twéng si lai trung cAu y kién, do d6 ma co6 hoi
nghi Binh Than. Ngai hai:

- Giac toi mubn cwép nwéece ta, vay nén danh hay
nén hoa?

Tét ca twéng sT ddng thanh hd to:
- banh.

Do la I1énh cua twdng si bao phai danh, ché khong
do y clia Ngai. Héi twéng s khong chwa du, Ngai
triéu tap hét cac bo 1ao trong nwéc hop hdi nghi
Dién Hoéng, héi:

- Gidc dén mudn cudp nwdc ta, nén danh hay nén
hoéa?

Cac bo 130 ciing khang dinh dirt khoat:
- Banh.

Nhuw vay duwoc [énh cla twéng si, dwoc [énh cla
nhan dan, Ngai chi lam theo ménh |énh théi, ché
dau phai Ngai ra Iénh. Chung ta thy Ngai khon
chwa? Vira tranh dwoc dinh nghiép cho minh, lai
vira rat dan chd, dwoc moi ngwdi qui kinh. That
qua v la khéo! Cho nén tuy danh gidc, co thuvong
tébn dén nhiéu sinh mang, ma ngai khéng bj dinh
nghiép, sau nay ngd dao thanh Té. Hiéu nhw vay
chung ta méi giai thich dwgc chd nay, néu khong
sé& lung tung khi bi hdi “Mét 6ng vua cdm quan danh
giac giét bao nhiéu ngudi, 1€ ra phai doa dia nguc,
sao lai thanh T6?”

Bét ct toi ndo cling vay, y nghiép la gbc. Néu pham
ma khong cé y nghiép thi toi &y c6 thé chuyén duoc.
Vi vay vé sau Ngai né luc tu hanh, clru dan do thé
dé chuyén nhirng toi bat déc di trudc kia Ngai da
gay tao. D6 la ché hay dao dé cia Té.



Khi néi dén chd chan that, né gan gii thuc té lam
sao. B&i vay c6 nhiéu Thién sw ngd dao la lén
khién huynh dé giat minh, héi: Huynh thay cai gi ma
ng6? Tra 1oi: Néu som biét dén Ia Ira, com chin da
lau rdi. Nghia 1a sao? O’ nha qué nguoi ta thudong
dét dén trén ban the, vay ma tdi gio ndu com
khéng nhé nha minh co Itra, chay qua hang xom
xin Ira v& nhim, thanh ra tré mat néi com. Dén khi
nhin I&n ban thé thdy cay dén mai tiéc phai hdi nay
biét ngay dén lay Itra thi ndi com da chin lau rdi.
Ciing thé, néu s&m biét minh cé Phat sén thi sw tu
hanh da thanh twu tw 1u.

Mét vi khac & gitra chang la 1&n “T6i ngd roi. Toi
ngd roi”. Qui thay chay I&n bach v&i Hoa thuong.
Hoa thwong kéu 1én hai: Ong ngd cai gi? Tra Ioi: Ni
sw 1a co gai lam ra. Hoa thwong gat dau. Pon gian
lam sao! Ngoai co gai kiém Ni sw c6 khong? Khang.
Vay cb gai d6 la Ni sw ché ai. M6t diéu don gian,
thwc té ma khong ai dam nhin, khong ai dam biét,
ct tim kiém & dau dau.

Trwéc kia chung ta di tu cling khéng ngd nhu thé,
ct twdng Phat trén cdi Cuwc Lac, ché khéng ngd &
ngay noi minh. Bay gi¢ biét ra thi qua gan. Nhw
vay tir Phat t&i TS truyén ba Thién tdng mét mach,
déu chi thang tam binh thwéong 1a dao, ché khéng
c6 gi khac. Nhwng trai qua nhirng giai doan tu tap
gian kho t&i cubi cung ching ta méi thay dwoc diéu
do. Tai vi minh dién dao qua nang, qua dam nén
g® khd, thanh ra viéc tu cham tién.

Téi ngdi thién vira nhé vong twéng lién b, vay ma
bd hoai van khong hét. Tai sao? Vi khi ngdi thi bo,
khi chay ra thi thau vé. Sang thau vé chiéu b ra.
Téi bd sang thau, civ nhw vay hoai mot ddi bd ciing
khong hét. Bay gi® lam sao ngdi bd, di dirng ciing
bd, tiép duyén xtc cadnh déu buéng luén, nhw vay tu
mai cé két qua. Nguwdi tu mudn dén noi dén chén
phai c6 gang budng xa cac thi lang xang 16n xén
trong tam, ding dé dinh ket bat ci th gi. Ai bubng
bd hét thi phi, tét x4u thi tr& vé khéng kho khan
chut nao hét. Viéc tu thuc té nhuw vay, chi la tré vé
V@i cai that cta chinh minh thoi.

Bay gi® téi néi dén nhirng cai “khong ngd”. Trude
khi néi diéu nay, t6i dan kinh Kim Cang. Ban kinh
tuy dai nhwng trong tdm khéng ngoai hai cau hoi
cla ngai Tu Bd Dé: “Ngudi phat tam cau Vo
thwong Chanh déng Chanh giac lam sao hang
phuc dwgc tdm, lam sao an try dwgc tam?” Phat tra
|&i cach an tru tam trwde: “Nguwoi phat tam cau Vo
thwong Chanh dang Chanh giac khong nén dbi voi
sac sanh tam vwang mac, khong nén déi voi thanh,
hwong, vi, xic, phap sanh tam vwéng mac Phai &
ché khong vwdng mac ma sanh tam ay”. Ttre an try
ngay chd khong vwdng méc goi la tam Vé thuwong
Chanh d&ng Chanh giac, nghia |a khéng cho vuéng
mé&c v&i sau tran.
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Phat trd & cach hang phuc tam la dwa tat ca chung
sanh hiru sac, vo séc, hivu twdng, vo twdng, phi
hivu séc, phi vé séc, phi hiru twéng, phi vé twdng
déu vao V6 duw Niét-ban. Do tat ca ching sanh ma
khong thay c6 ching sanh dwoc diét d6. Chang
sanh hivu sic la day niém nhé t&i hinh anh ngudi.
Chung sanh vé séc 1a diy niém nhé t6i chuyén
phai qudy, tét xau. T4t ca nhirng hiru twéng, vo
twdng, hinh anh, tam niém, khéng hinh anh, khéng
tam niém v.v... déu dwa vao V6 dw Niét-ban. Niét-
ban c6 hai: Hiru dw y va V6 dv y. Hiru dv y la con
than ma tdm dwoc hoan toan thanh tinh, khéng
sanh diét. V6 duw y 1a khéng con than va lang hét
moi sanh diét. TAt ca ching sanh lang xang dwa
vao Vo dw vy, tlre trong tdm khdng con hinh bong,
khéng con sanh diét gi hét.

Hbi xwa t6i thdc méc Phat bdo dd tat ca chung sanh
vao V6 du y Niét-ban. Néu cé Phat toi sé thua:
“Bach Thé Tén, con chwa dwoc Niét-ban lam sao
do tat ca ching sanh vao Niét-ban dwoc?”. Nhung
bay gi&> méi hiéu V6 du y Niét-ban 1a chd khong
con niém sanh diét, ma niém sanh diét la chang
sanh. Ching sanh I&ng hét khéng con sanh diét tirc
la vao V6 dw y Niét-ban. Khi tam 13ng réi khong con
thay cé chung sanh duoc diét do. Ché nay tham
tram lam sao! Chung ta tu mudn dén chd ctru kinh,
& trong dd tat ca nhirng ching sanh vao Vé duw y
Niét-ban, & ngoai déi v&i sau tran khéng dinh mac.
Do la dwoc tam Vo thwong Chanh déng Chanh
giac.

Vi vay khi Luc T4 Hué Nang nghe t&i cau “wng vo
s& tru” nghia la khéong dinh mac vao bét ctv sac tran
nao, d6 1a V6 thwong Chanh déng Chanh giac.
Ngai lién thét 1én: khong ngd tanh minh vén tw
thanh tinh, khéng ng& tanh minh vén khéng sanh
diét, khéng ngd tanh minh vén tw day da, khéng
ngd tanh minh vén khéng dao déng, khéong nge
tanh minh hay sanh muén phap. Ngai thét luén nam
cai “khéng ngd”. Nghe T Giang t&i day, chinh Ngai
cling khéng ng® ban tanh ctia minh nhu thé.

Tanh la gi? Tanh la cai cé san, con doi duyén hop
mai co la twéng ché khong phai tanh. Cho nén néi
cac phap duyén hop khdng tw tanh tc la cac phap
khéng sén cd, doi duyén hop méi cé. Con tanh giac
clia chung ta c6 s&n, khéng phai doi duyén hop.
Cac phap duyén hop mai cé la khdng tw tanh, con
chang ta sén tanh giac 1a co tw tanh. Cho nén trong
kinh Hoa Nghiém c6 phdm “Hanh anh nhi” néi vé tw
tanh cha chung ta. Gidng con nit vira lot Iong me la
khéc oa oa, khéng can ai day né. Biét khéc oa oa la
biét. R&i biét bo, biét di la tw biét, khéng phai doi
day méi biét. Cai biét cé s&n nhw thé goi la tanh.
Ciing thé, tanh giac ai cling c6 sén, nhung khéng

ng® khi thdy m&i biét n6 tw thanh tinh. Chung ta
song v&i tdm binh thwong khéng ddng, trong sach,



khéng c¢6 hon thua thi lam gi c6 phién ndo. Cho
nén tam binh thwdng 1a tdm thanh tinh. Nén Té béo
khéng ng® 1au nay minh da cé san tdm thanh tinh
ay. Do la “khéng ngd” thr nhat.

Khoéng ng® tanh minh vén khéng sanh diét. Vi tam
4y khong kh&i niém, ma khéng khéi niém thi khdng
sanh diét. Bo la “khéng ngd” thir hai. Khéng ngo
tanh minh vén ty day du. Bdi ta da cé sén tanh 4y
tlr hdi bé t&i bay gie, ché dau phai mai cé day. b6
la “khéng ngd” thir ba. Khdng ngd tanh minh vén
khéng dao dong. Tanh doé vén khong dao déng,
khdng nghi suy gi. b6 Ia “khéng ngd thr tw. Khdng
ng® tanh minh hay sanh mudn phap. Tl cai khdng
dao dong, khdong nghi suy lai hay sanh ra mudn
phap. Cho nén goi Chan khéng ma Diéu hiru, nghia
la khédng c6 mét cai gi ma sanh ra tat ca. Bo la
“khéng ngd” thtr nam.

Nhw trén t6i da ndi Phat gido Thién tong thuc té
dén khong ngd, noi dd la Phat gido Thién tong thuc
té dén ndi khong thé ngd. Chinh Té thdy dwoc nhw
vay nén da thét I&n t¢i ndm lan “khoéng ngd”. Néu
ngay nao ching ta ngd dwoc ciing sé thdt 1én
“khéng ngd” nhw T6.

Vay Thién téng day chung ta tu dé 1am gi? Chi tr&
vé v&i cai thuc cta chinh minh. Chung ta dang cé
cai &y ma quén, di xin di tim chd khac, nhw vay goi
la gi? Phat goi 1a vé minh, tirc khéng sang hay ndi
cach khac la ngu si, dién ddo. Cé ma khdng chiu
nhan chay tim noi nay, noi kia vi vay ma khé sé;
ché that ra Phat, Té da chi day rd rang, khong gidu
chung ta ti nao hét.

Nhuw vay hé théng Thién téong nay phat ngudn tir
chd dirc Phat do dw khédng muén néi, con nhixng hé
thdng khac Ia Phat phwong tién ma néi. B3 l1a
phuwong tién thi khéng phai that, con ché that thi
khoéng c6 1. Vi vay cac Thién sw khi mubn chi chd
nay thwong danh, hét, nat v.v... ma khong néi mét
|&>i. B&i vi m& miéng la hai bén, ma hai bén thi méat
cai that réi. Hiéu nhw vay mai thau dao duwoc y
nghta Thién. Chd nay ching ta phai ndm cho that
virng.

Dé két thuc budi néi chuyén hom nay, t6i 14p lai
chung ta tu biét vong khong theo 1a di tit ngay
chang X& niém thanh tinh, dé t&i chd vo sanh la
Diét tan dinh. Tuy nhién ché nay van con mét chut
phwong tién, vi con thdy vong va con cai biét vong
la dbi dai, nén con phwong tién. Téi chd clru kinh
thi “Trong khéng déng, ngoai khdng dinh”. Trong
khéng dong la trong khéng khé&i niém, ngoai khéng
dinh la sau can khong dinh véi sau tran. Nhwng vi
trong giai doan dau mai cdng phu, chung ta con
dong nhiéu, budc long phai ray, cho nén c6 phuong
tién déi dai, co trau co chan. Dén khi trau hét thi
chan cling khéng con, dé méi la chd chan that.
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Song dén day ciing chwa la ctru kinh, ma phai thay
rd minh ludn hién hivu, khéng vang bong tri giac luc
nao hét. Cai tri giac dy khong day dong & trong,
khéng dinh ket & ngoai. Sbng nhw vay la séng dung
v&i cai chan that ctia minh.

Néu tu tap thdy dén noi dén chén rdi, phéi hop lai
céac kinh Phat day, ching ta thay thién va kinh
khong hai khéng khac. Trén phwong tién chi bay cé
sai biét, nhwng chd cru kinh cling gap nhau théi.
D6 la diéu chung ta can phai hiéu cho twéong tan.

&



