HOA SEN TRONG BUN

C6 I&m ngudi xuét gia cling nhu tai gia
cho réng, ching ta tu khéng thé nao giac ngd
thanh Phéat. Vi dic Phat ra doi c6 nhirng nhan
duyén ky d&c, ban chat Ngai da thanh san rdi; con
ching ta nao 1a ham mé duc lac, nao 14 t6i 16i day
dAu, nao la sanh nhdm th&i mat phap can co yéu
kém ngu dén v.v... lam sao tu thanh Phat dwgc?
& day ching ta hay nhin Thai t&r 1a mét con
nguwoi, that 1a ngudi dé lay 1am mau muc huéng
theo tu hanh.

THAI T TAT-DAT-DA (Siddharta)
SONG TRONG HOANG CUNG

Khi 1a mét 6ng hoang & trong cung cam,
Thai ttr bi moi thir duc lac bla vay: nao la vg dep,
hau xinh, Ngai cé ca thady ba ba v, ba Cu-ty-gia
(Gapica), ba Gia-du-da-la (Yasodhara), ba Loc
Gia (Urganica) va cung phi my ni. Nao la dan
ngot hat hay, c& ngay am thanh dang dac khéng
dirng nghi. Nao 13 sy chiéu chudng ctia vua cha,
xay cung dién thich hop bdén mua, tao canh vui
thich khong dé Ngai c6 mét phut dam chiéu. Day
la c&nh thién dang ngay trong tran thé, Ngai vui
hwéng canh nay dén ndm mudi chin tubi.

THAI TU DI TU VA THANH PHAT

Chi mét lan Thai tt tréng thdy canh gia,
bénh, chét ciia con nguwoi, Ngai khd dau trén troc.
Tai sao nguoi ta phai chdp nhan I&p nguwdi nay
sanh ra, gia, bénh, chét, réi I&p khac tiép tuc, cr
thé tiép tuc mai khong cé ngay cung? Ngai cwong
quyét dap tan cai tién 1& 4y. Vi thé, bao dém Ngai
thire trang, long Ngai ban khoadn dau xét giay vo,
cbt tim ra 16i thoat d& clru minh, ctru ching sanh.
Tw day, sac dep héat hay, tré thanh tro trén tAm
thwong trwdc mat Ngai. Thire ngon vi ngot, tré
thanh nhat nh&o chan ngan, khi ching dé vao
miéng Ngai. Ngai & ché ngan ngdm moi thi duc
lac tam bg tra hinh. Ngai cwong quyét roi hoang
cung xuét gia tdm dao. Mac du con dwdng nay
gidng trai trwedc mét Ngai muén van nguy hiém
thap tlr nhat sanh, Ngai chip nhan phai dan
bwéc. Thé 1a Ngai xuét gia lic mwdi chin tudi.

Bao nhiéu nam lang thang trong rirng sau
hoc dao, con ngwdi virong gid cda Ngai da pha
mau swong gio, da tirng trai moi thir déng cay,
song y chi kién cwdng qua cdm clia Ngai khong
suy giam. Hoc dao khong théa mén, Ngai nguyén
thwe hanh khd hanh t6t ciing. Nhung than sap
hoai ma dao chuwa thay, Ngai phai song trung hoa
va dén dudi coi bd-dé ngdi tu bdn muoi chin
ngay dém lién ngd dao. Ngang day, Ngai thanh
Phat hiéu 13 Thich-ca Mau-ni. Ba qua rdi, con
dwong tm dao ngét muwdi mot nam.

Sau khi Ngai thanh Phat, Ngai nhin hd
sen thay c6 nhirng hoa da n& tron day, cé nhirng
hoa con bup son trinh, cé nhirng hoa dang tru
hinh trong nwéc, c6 nhixtng mam sen con vui
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trong bun nho. Song tat ca déu c6 kha nang né
tron khoe séc, nha hwong tinh khiét. Ching déng
trong long dat nh&p nhua vwon 1én, khi dwoc hdp
swong phoi nang, ching déu tron da séc huong
nhw nhau. Ngai thdy con ngui ciing thé, khi
sanh ra va I&n |én trong vong mé duc, mét phen
tinh giac con nguwoi sé tién 1én bac giac ngd kho
gi. Thé Ia, Ngai l4y hoa sen dé biéu trwng cudc
sbng va gido ly ctia Ngai. Kinh Diéu Phap Lién
Hoa la hinh anh cu thé nhét.

PHAT NGOI TREN PAI SEN

Chung ta doc lich str Phat, ai cling biét
Bo-tat dén coi bd-dé trai cé lam toa ngdi, va thanh
dao ngay dudi cdi cay nay. Hién nay chung ta tho
Phat dung theo tai liéu lich s&r, phai d& Ngai ngbi
trén tda co. Tai sao ngay nay chua nao tho Phat
cling ngdi trén tda sen? Pay la dé biéu trung con
ngwoi cla Ngai. Vi trwéce kia la 6ng hoang, Ngai
ciing nhiém 6 ngd duc, nhuw mam sen con & trong
bun. Khi Ngai vwot thanh xuét gia 1a mam sen ra
khéi bun, ma con & trong nwéc. Luc Ngai ngdi tu
& dwdi cdi bd-dé va thanh dao 1a hoa sen ra khdi
nwéc nd tron day hwong thom ngao ngat. Hoa
sen lai twong trung cho sw binh déng gitra moi
ngudi. Da 1a mam sen thi mam sen nao cting co
kha nang vuon 1&én khéi bun, khéi nwéc va tré hoa
twoi thdm hwong thom ngat ngao. Da 1a con
ngwoi thi con ngwdi nao ciing cé kha nang thoat
khoi duc lac 6 nhiém, thire tinh tu hanh va dat
thanh dao qua. Phat qua khong phai clia riéng
mot ngudi ndo, ma cua chung tat ca ai cd y chi
thoat tran, c6 quyét tam dat dao. Vi vay, Phat qua
goi la Vo thwong giac, la giac ngd khdng ai trén,
song c6 ngudi bang; Phat cling dung hinh anh
hoa sen dé nh&c nh& Phat t&, & gitra chdn 6
nhiém ma khéo vwot ra bang tri tué sang ngoi
clia minh.

Bai ké noi :

Nhw gira déng rac nhép.

Quang bd noi bd dam

Ché 4y hoa sen né.

Thom sach dep y nguoi.

Ciing vay, gitra quan sanh.

Ué&, nhiém, mu, pham tuc

bé tlr bac Chanh Giéc.

Sang ngoi voi tri tué.

(Phap cu cau 58-59)

Hoa sen moc ché nhép nhua ma thom
tho twoi dep, song trong d&i nhiem nho mu toi,
ngwoi Phat t&r ching ta phai khéo dung tri tué
vwot ra dé cteru minh, yé clru r]gch‘ri. Cai qui,cﬂa
hoa sen la sanh tir chon ’bfjn lay ma tinh khiéet, cai
cao ca cla nguoi tu 1a song trong moi duc lac
nhiém 6 ma vuwot ra an toan siéu thoat. Hoa

huwdng, h’oa lan thom hon hga sen, ma khﬁ)ng
dwoc nhac téi, vi sanh & chd dat sach. Néu Thai



tlr la nguoi tir trén troi roi xubng ma dac dao thi
khong cd gia tri gi. Chinh trong vong kem tda cua
duc tran, ma thoat dwoc mai la bac dai hung.

CA NHAY KHOI LUO1

DPoi Téng & Trung Hoa cé hai Thuong toa
Tham va Minh. Hai vi c6 duyén sy cung sang do
qua séng Hoai. Pang sang séng, thiy ngui bla
lwéi dang kéo, cé con cé to nhady khai ludi ra
ngoai. Thuwong toa Tham vé tay khen: “Hay thay!
Nhw Thién sw.” Thuong toa Minh khong dong y
bao: “Phai & ngoai lwéi méi hay, doi vao ludi roi
ma@i nhay la mudn.” Thwgng toa Tham nai:
“Huynh Minh chwa hiéu.” Bi hon d&dm dwong,
Thwong toa Minh bdng nhan ra ché sai, lién sam
hoi.

Qua cau chuyén trén, chung ta thay thé
nao? Con ca trong lwéi nhay la hay, con ca thong
dong ngoai lwéi la hay? PBao ly nha Phat day,
trong canh bla vay cla phién ndo ma thoat ra
dwoc mai that 1a hay. Pay méi thi thd dwoc stic
manh phi thwdng clia con nguwoi thoat tuc. Néu &
ngoai lwdi ndi gi nhay, khéng nhay lam sao biét
dwoc strc manh cia minh. Hon niva, ban than
con nguwdi day da tam banh (tam doc), luc tic
(sau gi&c) lai sau tran du dé cubn 16i, néu khong
phai 1a bac siéu quan bat tuy lam sao théng tran
giac ndi cdng ngoai kich nay. Cung la ¢4, bao
nhiéu con khéc bi lwéi cubn khong thé giay ving,
cudi cung bi ngwdi danh ca bét bé vao gid, chi
mot con nay nhay vot khdi lwéi, khéng ddng voi
ngwoi xuét tran thoat tuc 1a gi? Néu chung ta
sanh ra da la Thanh thi con néi gi tu. Chinh vi
chung ta mang day da théi hw tat xau trong minh,
chtra day tham san si trong long, cho nén gap
canh thi nhiém, trai y thi san, quang chung thoat
ra, that 1a didu kho khan tram phan, ai lam dwoc
didu do, dang cho chung ta chép tay tan than. Vi
thé, Tué Trung Thuong ST da lam bai ké:

XUAT TRAN
Tang vi vat duc dich lao khu
Bai lac tran hiéu thé ngoai du
Tan thd na bién siéu Phat T
Nhat hdi du thu nhat héi huu.
Dich:
Ra khai bui héng
D3 tirng ham muén phai long dong
Ném quach ma ra khéi bui hdng
Budng thdng b kia 1én Phat T6

Mét 14n phdi giti mét 1an xong.
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B&i vi chung ta chay theo vat duc nhan
gian nén phai khd s& gian nan. Néu can dadm ném
phét hét, vwot ra ngoai vong tran luy, qué la can
dam phi thuwong. C6 thé, maéi budng thdng tay
bwéc 1én ngdi nha Phat T6 dwoc. Song phai
manh dan dt khoat, mot 1an bo di khéng them
ngo lai. Ché dirng hoc théi nhay nhua, dung dung
thang thang cét khong dit, birt khong revi, mét
chan bwéc téi hai chan budce lui, khdng lam nén
tro tréng gi, chi chudc trd cudi cho hang thirc gia.
Bd&i vay nén nha thién thwong dung cau “giét
ngwdi khdng ngd lai” [a y nay. Phai can dam dirt
khoat thi viéc khé may ciing thanh cong.

TRAN NHAN TONG ONG VUA, TU SI

Vua Tran Nhan Téng sanh nam 1258, Ién
ngdi vua nam hai mwoi tudi, xuat gia ndm bdn
muoi mét tudi va nam muoi mét tudi tich (1308).
Subt hai mwoi nam, Ngai la bac nhan chd lanh
dao quoc gia gitr nwéc chdn dan, ngdi trén ngai
vang song trong cung ngoc, moi thir duc lac déu
dw thira. Hai phen cdm quan chéng gidc xam
lang, nhan mang hy sinh rat Ién. Bén phan gilv
nwéc chan dan, Ngai lam day da. Nam bdn muoi
mét tudi, Ngai nhudng ngéi cho con, di xuét gia.
Luc nhé Ngai da dwoc vua cha va théy la Tué
Trung Thwong ST chi day dao ly thién nhuan thdm
sau xa, nén khi xuét gia Ngai khéng can tdm hoc,
chi thyc hién diéu da hoc dwoc.

Trong mwdi nam, |4 ké xuét gia Ngai
mang hiéu Tric Lam Dau-da, tich cwc hoat dong
truyén ba chanh phap. Trong gidi xuét gia, Ngai
gido duc chung Tang, cé kha nang dam dang
Giao hgi. Trong dan ching, Ngai dem phap Thap
thién gido hoa toan dan, khién Phat phap mé&
réng trong nhan gian. Céng tac hoang truyén Phat
phap, gido héa nhan dan, Ngai lam subt doi
khong dirng nghi.

Khi s&p tich, Ngai nam tai Ngoa Van am
sai ngudi goi Bao Sat den. Ngay mot thang muoi
mot, dung nlra dém, sao sang day tr&i, Ngai hoi:
Bay gio la gi& gi? Bao Sat thwa: Gio Ty. Ngai
dwa tay ra hiéu mé ctra s6 dé nhin ra ngoai, noi:
Dén gio ta di vay. Bao Sat héi: Ton dire di dau
bay gio? Ngai doc lai bai ké:

Nhét thiét phap bat sanh
Nhét thiét phap bét diét
Nhwoc nang nhw thj gidi
Chuw Phat thwéong hién tién
Ha kh lai chi hiru?

Dich:

Tét ca phap chéng sanh

Tét ca phap chéng diét



Néu hiéu dwoc nhw thé
Chuw Phat thwong hién tién
Nao c6 di co lai?

B&o Sat héi thém: Khi chdng sanh chang
diét thi sao? Ngai khua tay noi: Thoi dirng néi mé
nira. RS Ngai ngdi theo kiéu sw tlr toa ma tich...
(Tam T4 thuc luc).

Qua ba giai doan trén, chung ta thay Ngai
sbng giai doan nao ra giai doan 4y. Luc lam vua
thi quén minh gir nworc, hét da chan dan. Khi di
tu, nhiét tdm vi dao mai miét tu hanh, chéng ngai
nhoc nhan hét tinh véi Tang tuc. Vi thé, trén
dwong doi Ngai thanh cong vién mén, trén dwong
dao thi dao qua vién thanh. Chinh thai do dut
khoat tich cwc, nén lanh virc nao Ngai ciling thanh
cong. Ngai cling hwdng duc lac trong hoang
cung, cling cam binh khién twdng ngoai tran mac,
néu ndi 1a tdi 16i thi ciing tran tré. Song khi dut
khoét tién tu thi cat dit moi qua khir, sbng kham
khd tu hanh, nén lay hiéu Dau-da (khd hanh). Véi
y chi cwong quyét d6, chi trong vong mudi nam,
Ngai da tién dén chd sanh tl ty tai. Day la tAm
guong sang r& dé nhac nhé chang ta, khéng so
minh triwdc mé Iam t6i 16i, chi so xuét gia réi ma
thai do van map me. Ngai la con ngudi thay duoc
dao ly va séng dwoc dao ly. Chung ta doc bai ké
két thuc bai phu Cw Tran Lac Dao clia Ngai thi ré:

Cu tran lac dao tha tly duyén

Co tac xan hé khén téc mién

Gia trung hi*u bao hwu tAm mich

Dbi canh vd tam mac van thién.
Dich:

Trong d&i vui dao hay tuy duyén

Déi dén thi an mét nghi lién

Nha minh bau s8n théi tim kiém

Déi canh khéng tam, ché hai thién.

Séng ngay trong long tran tuc ma khéo
biét dao van thay an vui. Duyén canh ddi thay tuy
th&i linh dong, nhw khi déi thi an, khi mét thi nghi,
dirng cb chap ctrng nhac ma tw khd dau. Phat da
sén noi ta, khdi phai nhoc nh&n sang déng tim
tay. Cai khon ngoan khéo 1éo clia chung ta 1a “ddi
canh tam khoéng déng”, chinh noi day 1a thién roi,
con thwa héi dau niva. Nguwdi hoc dao nhan thay
Phéat da sén noi tam minh, song mudn Phat hién
thi tam dirng chay theo canh. Day Ia 16i tu that
gian don, that cu thé, ma ngwoi doi kho tin khé
nhan. Nguwoi ta chi tin Phat & Tay phwong, phai
siéng nang |& bai thi dwoc phudc, duwoc Phat
rwéc vé cbi Phat. Béi vay Td Lam Té ndi: “Nguoi
ngu cudi ta, ké tri biét ta.” Cwdi, vi thdy khong
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tung kinh 1& bai, chdng biét tu cai gi? Biét, vi thay
i tu t& nhi cu thé thiét thuc, khong con gi nghi
ng®. Mot 6ng vua, xuét gia chi c6 mwoi nam ma
dat dao nhw vay, that dang qui kinh biét dwong
nao. Cho nén triéu dinh tén xwng Ngai 1a Diéu
Ngw Giac Hoang.

THAI TU TAT-DAT-DA VA TRAN NHAN TONG

Thai t&r 1a dng hoang chwa tirng d6i dau
v&i moi viéc khé khin & doi, chi thdy canh gia,
bénh, chét Ia phat tam di tu. Muc dich Ngai di tu
dé tim phwong phap pha v& céi luat khic nghiét
cuia kiép con ngudi ma muén thud da chap nhan.
Ngai phéi tra cai gia rat dat 1a, mwdi mot nam
nam gi6 phoi swong lang thang trong rirng nui, &n
udng so sai cho dén kiét strc. Dén khi giac ngd
vién man phwong phap gidi thoat sanh tlr tuyén
bb thanh Phat. Day la ngudi khai mé con dwdng
dao giac ngd gidi thoat. Tirc la Ngai da pha v&
luat kh&c nghiét (gia bénh chét) chi phdi minh va
dem ra chi day moi ngu&i. Viéc lam cla Ngai la
muédn thué khong hai.

Vua Tran Nhan Téng la nguoi ké thira
con dwdng cltia Phat da vach sén. Bdi ké thra
nén cong phu don glan va nhe nhang, chi can
dem dubc minh mdi vao dubc Phat 1a chay sang.
Do d6 di tu Ngai khéng khé céng tdm dao, chi can
&ng dung dao da sdn vao viéc tu hanh la thanh
cong. Tuy vay ciing khéng phai 1a viéc dé dang,
mac du c6 cong thirc chi rd, mubn (ng dung coéng
thirc &y phai gan géc cung minh, phai manh tay
chat dit moi xiéng vang xich ngoc, phai hiing
diing nhay vot khéi may 16'p rao tinh cam bit bung.

Hai Ngai déu chén minh trong cung vang
dién ngoc, bi bao vay b&i dam cung ni phi tan, bi
pht kin trong tiéng dan ngot hat hay, bi siét chat
b&i mui thom vi qui. Song ca hai déu qua cam
thoat ra khdng chut doai hoai luyén tiéc. Do d6 hai
Ngai lam dwoc viéc kho lam, dé lai cho doi tAm
gwong phi pham xuét ching. Hai Ngai la hai mam
sen chdén sau trong viing bun ngi duc, vwon |1én
khéi nwéc né tron twoi thdm va téda ra mui hwong
tinh anh thanh khiét bta kh&p ca tran gian.

Qua nhirng hinh anh trén, ching ta cé du
kinh nghiém trong viéc tién tu, khéng con e dé
nghi ngai gi nira. B&i vi khong cé vi nao da la
thanh rdi thanh thanh, ma tat ca déu bj bao vay
b&i phién n&o duc tran. Cai dac diém cla cac
ngai la nhay cdm s&m thire tinh va anh diing khi
can thoat né. DBiéu dé ching ta c6 thé hoc dworc,
c6 ai thdy canh gia bénh chét ma chang bubn, cé
ai khong khi khai khi thét ra nhiing 1&i thé ban
mang. Chi can chiing ta triét dé (rng dung cai
nhay cam clia minh dé phat chi tu hanh, khéo
xoay chuyén cai khi khai ctia minh vao con
dwdng quyét tir cAu dao. Dam ha quyét tam trén
dwdng hanh dao, chuing ta sé thu gat dwoc két
qua chéc chan khéng nghi. Chung ta la nhixng
mam sen phoi minh trén bun ngi duc, thoat khdi
né dé vwon I&n c6 khé gi? Chang ta dau cé cung
vang dién ngoc, dau c6 cung phi my n... moi duc



lac tim cAu rat kho, néu thoat né thi hét strc nhe
nhang, chi cdn mét cai nhay nhe da ra khai ri,
thé ma ching ta c& chan chir khéng ung nhay.
Day |a yéu diém muén kiép chiu trdm luan cla
chung ta.
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