TAI SAO NGU'O'l PHAT T PHAI TUNG KINH,
NIEM PHAT, TRi CHU VA TQA THIEN?

Chua Quang Minh - Melbourne - 2002

Budi gidng hém nay t6i néi dé tai rat gan gii véi qui
vi: Tai sao nguwdi Phat tr phai tung kinh, niém Phat,
tri chu va toa thién. Phat t&» thwong nght rang minh
tu thi phai tung kinh, niém Phat, tri chu va toa thién.
TAt ca nhirng viéc Ay la mot hay khac, ching ta nén
thwe hién hét hay thyc hién tirng phan? D6 la noi
dung budi gidang hém nay.

Néu Phat ttr tu vira tung kinh, vira niém Phat, vira
tri chu, vira toa thién thi qua nhiéu. Phat bao:
“Chung sanh c6 nhiéu phién nao nén Phat ciing c6
nhiéu phap moén dé dbi tri”. Cho nén méi mot
phwong phap tu la thich &ng v&i méi can co, moi
bénh cla chung sanh. Ai thich hop v&i phap mon
nao thi tu phép mon Ay, tu mot cach triét dé cling
dat dén két qua vién man. Khong nhét thiét tu mot
lwot hai ba phap mén, ma chang phap nao ra phap
nao, rét cudc khong cé két qua gi.

Tai sao chung ta phai tung kinh? Khi néi t&i tung
kinh, nén biét cé hai y nghia quan trong. YU nghia
th& nhét, tung kinh 1 d& nghe nhé 16 Phat day,
&ng dung tu hanh. Y nghia th hai, tung kinh cét
lam sao cho tdm minh khéng xao déng, khéng chay
theo ngoai canh nhw Itc binh thwéng. Cho nén khi
tung kinh bat budc ching ta phai chu y ting 1,
tirng chi trong kinh, dén hét tam vao kinh, tung cho
dung. Vira tung vira nghe tiéng tung ctia minh, tam
ldng diéu, tinh sang. Con vira tung kinh vira nght
chuyén nay chuyén no la lam mét gia tri cla viéc
tung kinh. Tung kinh ding phap, tdm chung ta twr twr
b&t xao xuyén, b6t loan ddng. D6 14 hiéu qué cua
tung kinh.

Tai sao Phat t&r phai niém Phat? Vi mubn vé Cuc
Lac. Phap mén nay chéc qui Phat tir da tirng thuc
hanh. That ra niém Phat 1a mot phap rat thiét yéu
dbi voi ngudi Phat tlr. Phat tir nao day du long tin
la Tin, nguyén sanh vé& Cwc Lac la Nguyén va luén
lubn niém Phat Ia Hanh. N6i rd hon Tin la tin coi
Cuc Lac co that, tin dirc Phat A Di Da sé dén dén
minh. Hanh 1a di d&ng ndm ngdi luén ludn niém
Phat. Nguyén 1a khi Iam chung, mong Phat sé& dén
dén chung ta vé Cuc Lac. C6 day dd ba yéu té Tin,
Hanh, Nguyén thi niém Phat sé dat dwoc két qua
tot.

Nhwng hién nay Phat t& niém Nam mé A Di Da
Phat, ma da hiéu y nghia cau niém Phat 4y chua?
Nhiéu ngudi thé gian hoi khé tinh hay giéu cot:
“Ong ba néu nghe nguwoi ta k&u tén minh hoai chéc
gian Idm.” Qui Phat t&r nghi sao? Niém Phat la goi
tén Phat hoai phai khdng, vay Ngai co budn cé gian
khéng? D6 1a diéu rac rdi, néu ching ta khong hiéu
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s& khong gidi quyét dwoc nhirng thac mac cua
ngwoi thé gian.

A Di Da la danh hiéu Phat, tirc tén cia Ngai. Khi
chung ta niém Phat |a niém Nam mé6 A Di Ba Phat.
Ch Nam md nghia la cung kinh. Nam mo A Di Ba
Phat Ia cung kinh dirc Phat A Di Ba. Nhiéu Phat o
don gidn qua ct A Di Ba Phat thoi, dé la goi tén ma
khdéng noi I&i cung kinh. Con ching ta xwng danh
hiéu Ngai v&i long cung kinh quy nguo’ng thi khong
co I6i. Phat tir can nén biét diéu nay dé co ai thac
mac hai, ching ta gidi dap ré rang.

Cau hdi k&, ching ta niém danh hiéu dirc Phat A Di
Da dé Ngai d6n minh vé Cyc Lac hay dé lam gi?
Kinh A Di Ba néi rd qua, ngudi niém danh hiéu dirc
Phat A Di Ba tlr mot ngay cho téi bay ngay, nhat
tam béat loan thi sé& thay dirc Phat hién tién. Nhw

vay muc dich Phat day niém danh hiéu dic A Di Ba,
trwéc hét 14 dé chang ta nhat tam bat loan. Ma nhét
tdm 1a vb niém, vi khéng con mét niém tap loan nao.
Nén néi niém dén chd vd niém, tre la chung ta

niém Phat t&i khi tam khong con dy niém. Chi mot
tam hoan toan tri giac khéng day dong, goi la nhat
tam. Bay gi&> nham mat dirc Phat A Di Da va chw
Thanh chdng sé hién & truéece.

Chung ta thay y nghia tu hanh qua rd rang. Dung
cau niém Phat v&i long cung kinh, quén hét chuyén
thé gian, chi nh& Phat théi. Nhé cho tdi bao gidr cau
niém Phat lang, chi con mot tam thanh tinh, luc dé
thdy Phat A Di Ba & trwdc mat. Hinh anh nay ndi
lén diéu gi? Chung ta tu la dé I&ng tam lang xang
dién dao hang ngay ctia minh. Muén l&ng tam dé6
phai tin tuyét dbi vao dirc Phat, déc long niém danh
hiéu Phat cang ngay cang mién mat. Cho t&i bao
gi®& dwoc nhat tam tire 14 vo niém thi Phat Di Pa
hién & trwdc, khdng nghi ngd gi hét.

Qui Phat t& niém Phat t&i chd mién mat chwa?
Chwa. Vay ma doi Phat don minh, 1& Ngai quén
khong don thi sao? Tai minh tu chua dén noi dén
chdn nén khong cé két qua, chd khong phai tai
Phat quén. Ngudi ndo niém Phat dén noi dén chdn
cling déu co két qua tbt. Toi k& cau chuyén co that
dé& qui Phat tt, nhét Ia cac Phat t& I16n tudi cb gang
niém Phat mién mat.

Ba than cla thay chung t6i cé nhiéu con va tat ca
déu ham tu. Thay chung toi la con th& chin. Ba &n
chay mét thang muw&i ngay thdi, nhwng chuyén

niém Phat, ltc ndo ciing cé xau chudi huyén trén cb.
Khi ba quét nha, mét tay 1an chudi mét tay quét,

nhd cb ciing vay, mét tay 1an chudi mét tay nhd.
Ngay nao thang nao nam nao ciing thé. Dén 84 tubi
ba bénh nang sap tich, ching toi vé trg niém. Ba
dang mét nam trén giwdng, thay chung toi dung
trén dau, Tang Ni dirng hai bén, con chau ngdi &



dwdi chan cung nhau trg niém cho ba. Khi bot mét
ba cwdi hét stre vui, dra chau ndi goi:

- Ba ndi, ba noi! Ba thay gi ma cudi?

Ba noi:

- Thay Phat A Di Da dén rudc tao.

Dra chau hai:

- C6 cho tui con theo khéng ba ndi.

Ba noi:

- Khéng duorc, rwée cé minh tao ha.

R&i ba lai cudi, cwdi mot hdi thi im. Chirng muoi
phut sau ba cuoi mot Ian nira y nhw vay. Nhw the
dén ba lan thi ba tat thé. Cho nén ba chét khéng ai

khéc dwoc, vi thiy ba cwdi moi nguwdi déu mirng
vui theo.

Qui vi thay ngu®i niém Phat chi tam, di téi chd
mién mat thi thdy Phat khéng nghi ngd. D6 1a diéu
xac that, khong phai la twdng twong. Chung ta
niém Phat cot dé di t&i chd nhat tm. Nhér cau niém
Phat khong nhé gi hét, nhat 1a qui cu gia cé bénh
hay nhé con nhé chau. Bay gio ddi lai, nhé niém
Phat, nhé mai nhw thé sé quén nhé con nhé chau.

Néu nh& con nhé chau khi nhdm mét sé 14n quan
theo con chau nira, chiu khd trAm luan khong biét
bao gi® ra khdi. Nén nguoi tu I&n tudi phai don hét
tam lwc nhé Phat thoi. Chi nhé Phat thi khi nham
mat theo Phat, khéng di duwéng nao khac. Bé la ra
khéi vong sanh tir, hét khd dau. Néu con nhé con
nhé chau thi con di lai trong thé gian, Iuc tt luc x4u
khong cb dinh. Nhiéu khi doi nay t6t ma doi sau
khong t6t. Cho nén Phat t&r phai dé dat can than.

Cac Vi T trong Tinh d6 thwdng ndi cau nay:
“Nguwdi tu Tinh d& nhw ngudi dap gai lay gai ma 1&”
Nghia la sao? Tam chung ta 1& lang xang I6n x6n
qua, bay gi&> mudn hét tam dé phai mwon cau niém
Phat dé tran ap né. Do d6 cau niém Phat gibng nhw
cay gai tht hai de Ie cay gai thtr nhéat ra. Gai thw
nhat da |4y ra réi, néu dé cay gai thir hai & vét
thwong ci thi vét thwong cé lanh khéng? Khéng.
Lé& rdi cling phai bd cay gai thi hai ludn vét thwong
m&i lanh.

Chung ta niém Phat nhap tam rdi, dwoc mién mat
khong con mét niém nao chen IAn, cudi cung cau
niém Phat cling lang luon. Bé madi goi la nhat tam.
Khi 4y nhdm mat thay Phat. Phat A Di Ba, Trung
Hoa dich la v6 lvgng tho, vb lvgng quang. VO
lwong tho 1a séng lau vo lvong, Vo lwong quang la
anh sang vo lwong. Sang subt va séng mai do la
danh hiéu cua Phat A Di ba.

Dulrc Phat day tat ca chung ta khi tu dén chd két qua
vién man sé& c6 day di ba than: Phap than, Bao
than va Héa than. Phap than khoéng con chét nén
goi la v lwong tho. Phap than ludn ludn sang subt,
khéng me tbi nén goi la vé lwong quang. Qui Phat
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t&r thay Phat A Di Da tirc thay dwoc Phap than cia
minh. Bay gi® Phat khoi dén vé Cuc Lac, ta ciing
nhap Niét-ban dwoc nhw thwdng. Kinh néi thay
Phat hién tién chinh 1a y nay, ché khéng phai mong
Phat dén vé Cwc Lac ma dwoc thidy Ngai hién tién.

Chung ta tu néu khéng nam virng, khong biét I6i di,
ct 14n quén hoai. Cang niém Phat cang quén
chuyén d&i, niém cang lau cang nhiéu thi viéc doi
cang giam. Cho t&i cau niém Phét ciing lang luon,
chirng do nhét tam bat loan, dau con mong muén
sanh vé chdn nao nira. Chinh khi ay dirc Phat méi
hién tién. Phat d6 chinh la Phat phap than ctia minh.
Do la két qua cla sy tu.

Hién gi¢ than cua chung ta la than gi? Bao than.
Bao la than theo qua bao ma cé. Nguwi qua bao
lanh dwoc than dep, it bénh. Ngwoi qua bao div tuy
dwoc than ngwdi ma bénh hoan tan tat. Than
chung ta khéng giéng nhau tuy theo phuwéc nghiép
ctia mbi ngudi. Da 14 than qua bao, chang ta khong
thé nao gitr dworc mai, vi hét nghiép né phai di.
Con Héa than & dau, chung ta cé khong? That ra
chuing ta ciing c6 Héa than ma it ai biét. Téi nhé
trong kinh Phap Hoa, phdm Hién Béo Thap dic
Phat Thich-ca gi¢i thiéu v&i dai chang trong thap
bau cé than cua dic Phat Ba Bao. Luc d6 chuw tang
h&i lam sao thay dwoc than dirc Phat Da Bao. Phat
Thich Ca tra I&i: Mubn thay than Phat Da Béo thi
cac Héa than ctia Ngai di lam Phat sy khap noi tu
hop vé&, méi thdy duwoc. Than Phat Da Béo trong
thap twong trweng cho Phap than, cac Phat di lam
Phat sw khép noi la Hoa than. Khi nao Hoa than tu
hoi vé& mot chd thi thdy dwoc Phap than.

Chung ta ciing c6 Phap than ma khong thay vi Héa
than di lam viéc nhiéu qua, chay nguoc chay xudi
dau nay dau no lién mién. Chirng nao Hoéa than tirc
nhi*ng niém vong déng dirng lang, bay gie Phap
than mai hién ra. Mot ngay qui vi nght chirng bao
nhiéu viéc? Co khi chay tiv day qua My, roi tré vé
Viét Nam... xong lai chay tiép, chay lién mién. Thir
hoi lam sao Phap than xuét hién dwoc?

TAt ca kinh Phat day y khong khac, déu nhac
chuing ta phai qui tu tam lang xang vé chd lang 18,
khéng con day dong niva. Luc dé Phap than hién ra,
la gidi thoat sanh t&r. Con néu chay theo tam lang
xang, tich cwc lam Phat sy trong ¢di ngl duc, thi
nguec xubi trong ba cbi hoai, khéng c6 ngay ngirng.
Chung ta tu ¢b gang lam dung nhw |&i Phat day,
nhét dinh sé& dwoc két qua tét. D6 1a toi néi vé y
nghia niém Phat.

Tai sao chung ta tri chu? Tri chu la sao? Thi du qui
ba khi g&p tai nan hay qua ché tbi s ma, thi tri chu
dé bét so. Qui vi twdng nhé than chu ma quy
hoang chay. Nhw vay tri chu dé dep ma dep quy
hay tai qua nan khai. Hiéu nhw thé 1a qué so sai.
Phat khong day diéu nay bao gi¢. Vay y nghia tri
chu ra sao?



Mat téng day chung ta tri chu muén duoc két qua
vién man thi phai tam mat: [a Than mat, Khau mat
va Y mat. Mat la tham diéu. Tham diéu t&i chd ba
nghiép lang 1& hoan toan, than lang, khau lang, y
lang. N6i tam mat ché dong co chii yéu la y. Y mat
thi tAt nhién than, miéng ciing mat, du ta van di van
néi nhwng tam ludn thanh tinh. Y 1&ng yén thi con
lang xang khéng? Khéng. Nhw vay tri chu dwoc
tam mat c6 khac véi nhat tam dau.

Cho nén tri cha cling véi muc dich dwa chung ta toi
chd y mat, tirc 14 nhat tam. Vi vay niém Phat, tri chu
déu gap nhau & ché ciru kinh, chi khac nhau &
phuwong phap. Néu niém Phat mubn cé két qua thi
kh&i dau phai Tin. Tin cdi Cuc Lac, tin dic Phat A
Di ba, rbi t&i Hanh, Nguyén. Con tri chd khéi dau la
tin sw huyén bi cGia cau chd. Nhw chd nay linh 1&m,
khi tri chti nay dwoc céc vi than Gng hd, ma quy
chay hét. Mot bén tin Phat, mdt bén tin sw linh
nghiém, mau nhiém cta than chid. Nhé long tin do
hanh gia cb gang niém. Két qua mot bén dwoc nhat
tdm, mét bén dwoc y mat. Ré rang hai phwong
phap khac nhwng ctru kinh khéng hai.

Tai sao chung ta tu thién dinh? Hiéu hai phap trén
thi sé hiéu dwoc phap tu thién dinh. Phat day ching
ta tu thién dinh cot dé budng xa cac niém tap loan,
tdm 1ang 1€ thanh tinh. Theo kinh Nguyén thidy Phéat
day Bat chanh dao, trong Bat chanh dao tir Chanh
kién cho t&i cudi ciing 1a Chanh dinh. Theo kinh Dai
thira Phat day Luc d6, thi nhat & bd thi t&i they
nam la thién dinh, tht sau la tri tué. Nhw vay co
gibéng kinh Di Da khéng? Binh giéng nhw niém Phat
dwoc nhat tam, Tué gidbng nhw thay Phat Di Ba vo
lvong tho, vo lwvegng quang. R6 rang Kinh va phap
tu thién khong rdi nhau. Hé Nguyeén thay dat toi
Chanh dinh la chét, nhwng hé Dai thira tir dinh phai
qua tri tué mai rét réo. Bung nhw kinh Di Da, Phat
day nhét tam réi thady Phat Di Ba.

Chung ta tu thién dinh | tu thé nao? Nhiéu vi khéng
hiéu néi ngudi mai tu thién phai quan hoi thé te la
s6 tre. SO tire la dém sd, hit vo cung dém mét, the
ra sach dém hai, dém t&i muwdi b, roéi dém trd lai
mot. C& nhw vay dém hoai ca budi c6 loi ich gi dau,
mau nhiém gi dau. Con ngwoi ta niém Phat co
phudéc.

Nhuwng tai sao ching ta dém hoi thé? Vi muébn
dirng tdm lang xang. Nhw hit vé nhé minh hit vo t&i
dau, thé ra nhé minh thé ra téi dau, réi nhé sé niva.
Bat nh¢ nhw thé dé tam quén chay theo vong
twdng. Phap tu c6 khac nhwng trong tdm khdng hai,
cbt dirng tdm chay ngwoc chay xudi hang ngay.
Dirng dwoc tdm nay la dinh nén néi thién dinh.
Thién dinh 14 tiéng An Do, Trung Hoa dich 1& Tinh
Iw, nghia la Iang cai suy nght lang xang, ché khdng
gila.

Qua giai doan dém hoi thé rdi dén giai doan theo

hoi the. Khi ta chu tém dém hoi thd, tdm khong
chay bay, lan lan thuan thuc ta bé dém, chi theo hoi
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thé thoi. Nghia la hit vo téi dau biét, thd ra téi dau
biét. Theo déi nhw ngudi thiéu no trdn cha, bat
than chd no tim gép, nén theo sat lung khéng bé.
Tu ciling vay, ban dau dém hoi th&, sau dé theo hoi
thé that khit khao dé tam khong tan loan. b6 1a
phuwong tién budi dau cta nguwoi tap tu thién.

O day chung toi day tu thién hoi khac hon mét chat.
T6i day khi niém day khéi 1&n biét né 1a hw déi, bd.
Khong chay theo ma ctr chi mat né hoai, lau ngay
né tan mét. B&i vi kh&i nghi ctia minh khéng that,
ma mé theo no thi thanh that. Nhw gian ngudi A,
khi day niém gian minh theo niém dé phat néi hung
hang, muén chi danh ngudi ta, thanh ra cé tao
nghiép. Con vira nhé téi cha A lién bd khéng nght,
thi dau con tirc ma mudn danh chi ngwdi ta. Manh
mébi ban dau vira moc mam lién thay, chi méat né thi
né dirng lai nhe nhang.

Niém Phat 1a dung cau niém dé dep vong twédng, tri
chu 1a dung cau than chu dé dep vong twéng, con
toa thién dung tri thay thang, chi thdng vong twéng
dé dep né. Nhung chi thang dé dep la thay ngay 18
that, ché khdng mwon phwong tién dé dep. Vi vay
t¢i chirng vong twdng lang la xong, khéng con gi
dé bd nira. Nhw vay tu tung kinh, niém Phat, tri chu,
toa thién, trong tam déu dirng cac niém lang xang.
Tét ca phap Phat day khong co y khac, chi khac &
phuwong tién théi.

Thién téng day trwc chi nhan tam tic chi thang tam
ngudi, kién tanh thanh Phat 1a nhan ra ban tanh
ctia minh thi thanh Phat. Chi thing tam nguoi 1a
tam lang x&ng, tam dién dao d6. N6 vira day Ién,
chi mét ray thi né lang. Cho t&i bao gid tam 4y
hoan toan lang hét thi tanh Phat hién ra. Tanh Phat
la Phap than, ngang dé goi | kién tanh thanh Phat,
tirc nhan ra ban tanh thi thanh Phat, cling nhw thay
Phat Di Da. Vi vay nguoi tu thién khong dét long tin
ma dat tri tué Ién hang d4u. Nhin thang thay rd rang,
khong dé né Ilra gat minh. N6 ra di dau la chan lién,
khéng cho no du db.

Ba phap tu tuy néi ba nhung gbc chi cé mét. Cho
nén ngwoi tu Tinh d6 khong nén ché ngudi tu thién.
Ngu®i tu thién khéng nén ché nguoi tu Mat v.v...
Chi ché 14 ché tu khong dung théi. Néu tu ding I&i
Phat day thi phap nao ciing dwa dén nhét tam, dwa
dén chd ctru kinh thanh Phat.

Phat tl bay gi& cé bénh, minh tu thich hop voi
phap nay lién ché phap cla nguoi khac, khen phap
cla minh. Do d6 tam lang xang cang tang trwéng
ché khoéng giam. Nhw vay dau phai tu. Vi tu la dé
gidm suy nght l&ng xang, rbi béi d6 ma minh tu
cang ngay cang tang la khéng dung réi. Cho nén
théy ngwoi tu niém Phat, ta hoan hy noi “Chi tu
niém Phat tét. Rang niém cho nhét tam”. Thay
ngwi tu tri chd, ndi “Anh tu tri chu tét. Rang tri cho
t&i tam mat”. Thay nguwdi tu thién néi “Anh tu thién
tdt. Rang ngdi thién cho dwoc dinh”. Nhw vay ai
ciing tét hét.



Nguwoi biét tu phai hiéu cho thau dao dé khong hon
phién nhirng ngudi dong dao. Néu khong khéo sé
dan t&i tinh trang nguoi nay trach ngudi kia, nguei
kia phién ngwoi no. Chinh huynh dé trong dao chi
trich nhau hoai, khdng hoda thuan ndi gi tu hanh.
Bé&i vay nén tat ca qui vi phai thay rd diéu nay.

Tai sao Phat day chung ta phai dep cai nght lang
xang 16n x6n ctia minh? Nhirng y nghi quéy dep thi
phai, nhwng y nght phai tai sao cling dep? Néu nght
x4u sai, ta sé noi lam theo nghiép ac. Néu nght tét
di nhién ta noi lam theo nghiép lanh. Nhw vay
nghiép lanh, nghiép &c tr y nghi ma ra. Nghiép ac
thi doa vao dwdng di¥, nghiép lanh thi sanh vé céi
lanh. Nhwng du lanh hay dir cling con trong dong
trdm luan sanh t&r, con tré di trd lai mai trong ba coi
la con khd. Tai sao nghiép lanh van khéng giai
thoat? Vi nghiép lanh thi sanh cdi lanh, nhw dworc
lam nguwoi sung swdng. Nhung may chuc ndm
huong hét phudc roi ciing chét. Ho&c sanh |én coi
Troi, & canh cao sang muon gi dwoc néy, nhung
het phuwéc cling doa xudng tré lai. Lén lén xubng
xudng khéng c6 ngay cuing. Chi cé ra khéi dong
sanh t&r m&i dwoc giai thoat, hét khd dau.

Bay gi®» néu ching ta tu t&i nhat tam, khéng con
nght thién nghi &c thi di dau? Hét nghi thi hét
nghiép, hét nghiép la hét sanh tr, d6 1a giai thoat
ché gi. Ché ctru kinh chan that dirc Phat chi cho
chung ta thay 1a cai sang subt, bat sanh bét diét
nén goi la Niét-ban, vo sanh. Khéng c6 sanh Iy gi
co tr.

DPrc Phat vi thwong ching sanh mé 1am dudi theo
hw do cho 1a minh, rdi c& ngay séng trong cai hw do
d6, chiu vo lwgng khé dau. Pa sbng trong hu do thi
du lam viéc tét cling chwa hén la tét. Vi nhw ¢6 hai
nhém di 1am tir thién. Nhém A dwoc nhidu nguoi
hoan nghénh, nhdm B cling lam ti thién nhwng lai
bi nhiéu ngw&i chi trich. Vay nhém B c6 cé vui nhin
nhém A khéng? Bi thua thi gian réi, mac du gian vi
lam viéc thién.

Bé&i vay néi tdm cla chung ta khéng chan that. Vi
né hw o nén bién chuyén ludn. Do d6 nhiéu ngudi
ltc nhé rat hién lanh, nhwng I6n 1&n bi ngoai duyén
khéng tét tac dong lau ngay tré thanh hung div. Con
¢6 nguwdi lic nhd hung div, nhung 1én [én nhd gan
gi duyén tét nén tré lai hién lanh. Tam ta luén dbi
thay, khéng dirng mot chd. Gap méi trudng tot,
thay tbt, ban tét thi tot theo, gap mai trwéorng x4u,
thay x4u, ban xau thi xau theo. Tam dé tuy thudc
ngoai canh ché khéng tw 1am chi dwoc. Vay ma tat
ca chung ta déu dudi theo nhan né 1a minh, thir hoi
c6 dang budn khéng?

Néu chung ta khéng nhan nhirng suy nghi lang
xang I6n x6n dé la tdm minh, thi du & chung ca
tram ngan ngwoi cling khdng c6 chuyén céi va, néi
gi danh dap nhau. S& di chung ta & chung cé
chuyén nay, chuyén kia 1a vi khéng déng y nhau.
Mbi ngwdi déu cho cai suy nghi la duang, 1a tam
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minh nén rdi hon thua, phai quéy, oan thu du
chuyén. Nudi tam &y nhw nudi ké cudp trong nha
vay. Do d6 Phéat noi: “Nhan giac lam con”. Vi nhan
giac lam con nén cwng nd, nghe 1&i nd, khdng chiu
bd né. Da vay thi doi ta cv di trong tram luan dau
khé khdng cé ngay cung.

Mubn ra khdi dong sanh t&r khoéng gi hon Ia lang
dwoc chu tao nghiép dé. Nghia la diyng nhén n6
lam con nira, dudi né ra khdi nha. D& qua, no
khong phai la con minh thi dudi di. Nhwng khd ndi
ta lai thwong no, khéng chiu dudi. Khi thay chung
sanh mé 1am nhuw vay, dirc Phat cé thwong khong?
C6. Chung ta thay twong dirc Phat A Di Ba ding
duéi tay xudng, phia duéi 1a ching sanh dang lan
hup gitra bién ca ménh moéng. Ngai dua tay xudng
ch& chung sanh ngbc dau day thi kéo lién. Nhung
ching sanh c&r mai miét 1an hup khong chiu dwa tay
cho Ngai kéo. Ngai s8n sang vét ma minh khong
chiu dwa tay.

M&i mot ngay hét muwoi hai tiéng chung ta chay
theo cai hw gid, chi con mot hai tiéng tré vé cai that,
nén rang budng xa cho cac vong tuéng lang xuéng,
gianh quyén lam chi phan nao. Néu khéng minh c
bi né lam chd minh hoai. Ngay nao ta giam bét
dwoc hon thua, phai quay thi ngay dé an vui.
Nguwoc lai, néu cir dé& né 16i dan chay ngwoc chay
xudi hoai, khi nhdm mét chac chan phai luan hoi
sanh te.

Phat tlr tu ma khéng hiéu, c y lai vao thay. Thang
nao ciing di chua cing thay mét it, chirng nao
nh&m mat moi thay t&i d6 cho vé Cuc Lac, khée ru.
Tu nhw vay thi oan cho dao Phat qua. Qui vi phai
nhé chung ta lo cho Tam bao, dé viéc gido hda moi
ngudi thire tinh dwoc truwdng tén, dwoc phat trién.
Muén thé ban than minh phai tu, réi tao diéu kién
hé tro' Tam béo t6n tai lau dai noi thé gian, dem lai
lgii ich cho tAt c& chung sanh.

Hém nay téi nhac nhirng diéu thiét yéu cho tat ca
qui Phat t biét, ’ng dung tu dung phap Phat day.
Bay gi® qui vi da hiéu tai sao chung ta phai tung
kinh, niém Phat, tri chu, toa thién roi, mong tat ca
thire hanh ding theo chi y Phat day. Birng vi sw tu
ma tao phan biét, nuéi I&n thém phai quéy déi dai,
trai xa v&i ban y Phat day, ciing la tw vui lap sw
giac ngd clia minh.

Hiéu vay trén dwong tu téi tin chac qui vi sé tién, s&
dat dwoc két qua tot dep.
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