MOT MUA XUAN HANH PHUC

H6m nay 1a ngay Tét Nguyén Dan, ciing la
ngay via dirc Phat Di-lac. Chung ta la hang Phat tt
xuét gia va tai gia khéng quén dwoc ngay quan
trong nay. Bing vé mat dan toc ngay I& Nguyén
Dan la ngay tdi quan trong cla dan chang. bing vé
Phat phap, ngay via dirc Phat Di-lac la ngay rat
thiét yéu voi nguoi xuét gia. B&i vi bao nhiéu ngui
tu hanh chung ta déu cé moét nguyén vong 1a twong
lai phai dat dén két qua vién man giac ngd. D6 la
quan niém chung cla toan thé ngudi xuét gia cling
nhw hy vong clia ngudi tai gia. Ngay via dirc Phat
Di-lac ding 1a ngay mung mét Tét, tirc la ngay

bwéc vao ndm mdi, ngay bat du cla ndm sap dén.

C6 thé ndi thoi gian twong lai thoi gian hy vong cla
tAt ca chung ta. Hy vong ching ta la hy vong gi? Hy
vong chung ta la hy vong dat dao, két qua vién man
cong phu tu hanh cta minh. Nén nhé dén ngay via
dirc Phat Di-lac, tee 1a nhe dén cai gi htra hen, &
ngay mai ctia ching ta. Ngay mai ddi v&i ching ta
khong phai la nhirtng ngay nguyén sudng, nhirng
cau mong hao huyén, ma chinh la chung ta phai
lam thé nao cling duwoc tho ky nhw dirc Phéat Di-lac.
Ngai sé giang tran thanh Phat trong hoi Long Hoa.
Cho nén, t&i ngay dau nam, & chua cling nhu hang
Phat tlr v&i nhau thwéng hay chidc Xuan bang
nhirng I&i chuc tung: Chac qui thay qui cd dwoc
hwdng mét mua XUAN DI-LAC. Chic hwéng mot
mua Xuan Di-lac la y nghia gi? Hodc gid, cé nhirng
thiép chlc Xuan & nha chua chuc réng: Chuc cho
qui vi dwgc hwdng mét mua “Xuan b4t diét” hodc
chuc cho qui vi hwéng dwgc mét maa “Xuan mién
vién”. L&i chic tung do 1a dé& nhéc nhé nhau trong
dau nam. Hoém nay, 16i chic tung dé dwoc giai
thich tirng phan dé néi chuyén ngay dau nam, ciing
la ngay via dirc Phat Di-lac.

Trwdce hét 1a chdc mét mua XUAN DI-LAC.
Trong chua nay chung ta khdng cé thd twgng Ngai.
Trong cac chua xwa chéc rang hau hét tang ni cling
nhw Phat tir déu c6 thay twong Ngai. Twong nay ¢
nhiéu hinh anh 1&m, nhung cai hinh &nh chung ta
dé& nhan nhét la cai miéng va gwong mét Ngai.
Miéng Ngai cwoi, gwong mat Ngai vui vé. Lidc nao
nhin Ién twong Ngai ciing thdy cudi. Co bao gidy
thay twong Ngai budn hay khéng? Bac Di-lac 1a vui
cwdi. Nhw vay chuc mot mua Xuan Di-lac la chuc
moét mua Xuén vui cwdi, mét mua Xuan hanh phac.
Ma hanh phuc la gi? La an vui. Méi gia dinh hay
mot ngudi ndo, tron ngay, tron thang, tron nam déu
dwoc an vui, goi d6 1a gia dinh hanh phuc. B4t an
va khdéng vui goi dé Ia hanh phac dwgc khéng?

T6i néi muia Xuan gan tire 1a mua Xuan
hanh phuc. Nhw vay ta chdc nhau dwoc mua Xuén
hanh phtc d6 14 nghia gan dé& thdy. Nhwng lam sao
dwoc hanh phuc, tire la chang ta phai dwgc an vui.
Ma lam sao dwgc an? An va vui cai gi? An la tam
khong lo khdng buén khoéng so hai. Néu ching ta
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mubn dwoc an, thi niém vui budn so hai chung ta
phai dep qua mét bén. Chung ta khéng lo budn s¢
hai thi tw nhién tdm chung ta an. Lam sao duwgc vui?
S& di chung ta khéng vui la tai sao? Tai chung ta
gian h&n buce tire. Néu trong gia dinh c6 ai lam
minh gian hén byce tdre thi mat chang ta vui hay
quau? Cho nén khi nao vui la khéng cé gian, khi
nao gian thi khéng cé vui. Ching ta s& di khong
dwoc an vui la vi trong long chuing ta lo s¢ budn rau
nén khéng an. Chung ta bwc ttrc gian hon nén
khéng vui. Chiing ta muén dwoc an vui chi cé cach
la khéng lo budn tw nhién tam an. Khéng gian hon
buc tre thi tdm chang ta vui. Mudn hudng mét mua
Xuan Di-l&c v&i tanh cach can gan 1a mot mua
Xuan hanh phuc thi, ching ta gat ra ngoai cai budn
hon, gian tw nhién chdng ta huwdng dwgc mot mua
Xuan Di-l&c. Néu khéng thi, du ngay nay la ngay
mung mét cling khdng thdy Xuan chit nao hét. Ba
1& lo s thi lam sao cho hét day? Bao sudng lam
sao hét duoc. Pang gién hon buye tire thi lam sao
bao dirng cho dwgc? D6 la cai tu cia minh? Néu
noi sudng tire la khdng co tu.

Muén hét lo rau so héi, trong nha Phat c6
néi nhidu phwong phap. O’ day chi néi phwong
phap gan dé cho qui vi 'ng dung. Khi ma qui vi lo
budn s¢ hai thi qui vi lién dat cau hai: - Khi lo, lo
cho cai gi? Réi ty tré loi: Cai gi lo? - Cai lang xang.
Cai do nhin lai coi né 1a cai gi? Sé thay né mét tiéu,
nd khéng c6 niva. Nhw vay cai lo 1a cai khong that.
Lo cho cai gi, lo cho minh, lo cho gia dinh minh, lo
cho cai gi chung quanh minh. Minh la cai gi? Minh
la cai than tlr dai giad hop v.v... Minh phan chia
minh phan tich xét nét rdi, cai lo né mét tiéu, vi né
khong that, thi con cai gi nira dé ma lo. Cai budn
cai so hai cling vay. Phan nhiéu ching ta gdp canh
dam ra so. Clr twéng twong réi so. Khéng tim coi
cai s¢ la cai gi? Tai sao minh s¢o?

Thi dy: Khi gap con rdn minh run lén. Nhw
vay minh so ran. Thir hdi céi gi so d6? Khi dat cau
héi thi minh hoi tinh lai bét se. Vi cai gi ma sg. So
né c&n minh. Xét cai minh nay that hay khéng? Xét
mot hdi rdi quén mét cai minh ciing khong that niva.
Cho nén cac T4 hdi xwa, canh hai hung trwéc mét
ma cac Ngai khong so la vi cac Ngai biét cai tam
s n6 khong that va cai cha dich dé ma so ciing
khong that ludn. Hai cai déu khéng that nén cac
Ngai khdng so'.

Durc Phat, khi ngdi dwéi cdi bb-dé, cé con
rong chin dau dén, né dwa cai dau trwdc mat dirc
Phat phun Itra, phi phi. Gia st nhw minh thi sao?
Tdc la minh kinh hoang s¢ hai. Khi kinh hoang s¢
hai, thi tdm dau binh tinh sang subt dé ma giac ngo.
S& di dirc Phat Ngai diém nhién, Ngai khong so, vi
Ngai da thay ré cai so 1a khong that va cai cha dich
clia s@ né cling khong that luén. Nhw vay ngay cai
lam minh so cling khong that. Con réng hay con
rén cling 1a khéng that. Cho nén khi ching ta gap



canh kinh hoang hoang s, dung tri tué phan tich

mot lat thi hét so hét lo. Néu minh khong dung dé
quan xét, c theo tinh cam lo cho ngay mai. Cai lo
s& tdng mai réi mat an, mat ng, sanh bénh hoan.
R6t cudc roi dau khong téi dau ca.

Nhuw vay chinh vi khong dung tri tué quan
xét cho nén dau khd dai dai. Gio day néu gap canh
phai lo phai budn phai s@, chju khé xét lai nhirng
phwong tién chi day trong kinh, nao la kinh Bat Dai
Nhan Giac, kinh Bat-nha. Ct 1y d6 ma &ng dung.
H&i mot hdi thi né hét lo hét sg. D6 1a noi dén cai lo
rau so hai d& tam minh an. Mudn tdm minh an phai
nhin lai n6. N6 la cai dang lang xang I6n x6n d6. N6
& dau? N¢ la cai gi? Nhin né mai tw nhién né tan
hoang khéng con niva. Tirc khdc minh thay an on.
Con khéng nhin lai nd, no 16ng 16n 1&n ké minh
hoang hét, do la cai gbc minh nuéi duwéng vong
twdng. Néu minh tim lai né thi né mét di, vong
twéng hét, lo s theo do dau con. D6 1a phuong
phap thiét yéu. Téi nghi réng chi cé ngudi biét (rng
dung thi m&i thay két qua tét.

DPén buc tlrc gian hon 1am sao cho hét?
Buc tirc gian hon d6 ky lam ngwdi ta khong vui.
Bao gid day 1&n niém tat db, gian hon, thi khong
sao vui dwoc hét. Hanh die Di-lac 1a hy xa nén
Ngai cuoi hoai. Cai gi t&i Ngai cuwdi, Ngai budng
hét khong ban trong long. Ciing nhw chung ta hoc
ubng “thudc x6”. Ctr méi ba thang xé luén thi bung
sé sach tron. Biét budng xa thi Iong méi khéng buc
boi. O d&i c6 ai lam viva y minh hét dau. Mot tram
ngudi thi tdm chuc nguwdi Iam cho minh khéng vui
roi. Chtrng hai mwoi nguwdi minh hoi chiu mét chut,
ch& chwa chac minh chju hoan toan. Chi c6 mot
ngu®i ¢ |€ minh chiu hoan toan. D6 la ai? La minh.
C6 nhiéu khi muén ray né nira chir. Phai vay khéng?
O thé gian nay c¢6 lic nao minh vui hoan toan dau?
Néu minh cir 6m 4p, ngudi nay lam minh buc,
nguoi kia lam minh buc, cr don vé chira ca mot
kho “san” kho “Itra”, ddng dén 1a n6 chay. Chung ta
dé y, ngudi nao dang bwc minh, ma minh héi ho
mét cau, du la cau khéng quan trong, khéng dung
cham gi hét, m&i m& miéng hai 1a ho muén cai véi
minh rdi. Ho mudn cw v&i minh, vi Itra san cé san
bén trong réi. Dong mét cai la mubn nhang lén. Cho
nén chung ta phai biét ré chi yéu cta bat an, khong
vui la tai tam niém ta chira chap cd mot kho nao la
tat dd, gian hon, san han. Gap ai cling cam thay
hoi tre t6i, bwe bdi. Mubn an vui chung ta phai (rng
dung bang hai cach:

1. Tuy hy dé bot tam tat dé.

Mubn tuy hy phai lam sao? Thi du: Co
nhirng ngwdi than thich minh mén nhét, nghe
ngudi do phat tai minh vui lay. Trai lai cd nguoi
minh ghét nhét, nghe ho phat tai minh lam sao? Thi
bwc lién. Tai sao minh buc, chuyén gi ho lam thi ho
lam, tai sao minh bwc? D6 la ngudi minh khéng wa
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ma ho dwoc hon minh la sanh tam d6 ky. Do la
ghét, 13 tat dé. Gia str ngudi minh wa di niva, nguoi
ban than cGia minh, minh lam nghé d4, ban minh
cling lam nghé dé, ma cép trén c& khen ban minh
hoai minh ¢é vui hay khéng? Du ngwdi do la ban
than ctia minh, ma minh c6 vui hay khéng? Héi nay
nguwdi thu clia minh dwoc khen chac la minh khéng
vui réi. Con ngwdi nay la ngudi than ctia minh, ho
dwoc khen tét ma minh ciing khéng vui niva. Nhw
vay chi c6 ngudi nao dugc khen tdt 1a minh vui? -
Chi ¢4 minh dwoc khen tbt cai gi thi minh vui. Ché
nhi*rng ngwoi chung quanh khi ho & xa xa dwoc it it
minh cting con vui, ché ho dwoc nhidu qua dung tdi
quyén lgi cia minh thi luc d6 minh cting khong con
vui nra. Nhin cho that ky thi qui vi thay kho ma tim
dworc cai vui. B&i vi, cai gi minh cling mubn hon
thién ha hét. Cho nén khi thay €6 nguoi nao dugc
khen, tan thwo’ng thi minh budn réi. Nhw vay long
budn han né xay ra ludn luén. D6 1a diéu kho tranh
dwoc. Gan nhw hau hét mat tram phan tram mang
cai bénh dé. Cé ngwdi nao cung ban déng hoc mot
nghé& gi ma nguoi ta khen ban minh nirc né, con
minh bi ché d& ma minh vui dwoc. Cé ai dwgc nhw
vay khéng? Kho c6 qua. Nhw vay ma dirc Phat day
mudn dwoc vui thi phai phat tam tuy hy. Tuy hy 1a
vui theo nguwoi, coi nguwdi dwgec nhw minh dworc.
Nguw&i ta phat tai coi nhw minh phat tai. Nguwoi ta
dwoc khen coi nhw minh dwoc khen. Cai vui ctia ho
xem nhuw chinh céi vui clia minh. Luc dé minh mai
hét cai tam tie t6i buc boi.

Thi duy, ngwdi ban than duoc cép trén khen,
con minh bj ché. Nguw¢i dé dwgc thwdng dwoc phat
tai. Minh la ban than, c6é dwoc anh hwéng khéng?
Nguwoi dé dwoc hwdng muwoi cuc keo, it ra minh
cling dwoc moét cuc chir, phai vay khong? Tai sao
minh khéng vui? Vi lat nira minh cling dwgc mét
cuc keo. Tai sao minh gién ho lam chi dé ho ghét,
lat nira ho khéng cho minh cuc nao hét. Nght hai
cai, cai nao lgi. Cai minh vui v&i ho 1a lgi hay 1a
thay ho duwoc khen thuwdng minh gian 1 loi. S& di
ngwdi ta ché minh la tw minh d&. Con ngudi ta
khen ngudi do la tai ho hay. Ho hay ngudi ta khen,
minh vui dim ho. Néu minh ndéi v&i ho: That huynh
hay qua t6i mirng dum huynh d6. Huynh dwgc khen
nhw t6i dwoc khen. Chéc chén ngudi d6 chia minh
it nhat cting ba bén cuc. Nhw vay ngudi dé sé vui
khong thay buwc bdi db ky chi hét. Con minh thay
ngudi d6 dwoc khen ma minh ham ham lén. Mét lat
nira gid st cé chia nhau, thay minh térc qua mubn
hét chia. D6 la cai nhé ti théi ma qui vi thay la
chuyén thwéng xay ra.

Nhw & thé gian thi ludn luén chiu dé ky hon
la chiu tuy hy. Thay ngwoi ta hon minh & minh tic
khéng bao gi¢r chiu chdp nhan, khéng bao gid vui,
vui v&i cai vui cla ngwoi ta. Cho nén trong kinh dirc
Phat noi: Ngwoi nao phat tam tay hy thi cong dire
vo lwong vo bién. Nguwoi lam viéc tét dwoc bao
nhiéu céng dirc, minh tly hy céng dire ciing béng



véi ho khong thua chut nao hét. Nguwoi lam duoc
viéc tbt 1a ho da co long tét, minh tiy hy la pha tam
tat dd thi minh ciing tét luén. Hai ngudi cong dirc
cling nhw nhau. Ciing nhw cay dubc nay mdi qua
cay dubc kia. Hai cay déu sang ma khéng cay nao
mat anh sang hét. Chung ta tuy hy ciing vay. Ai
dworc cai gi tot minh phat tam vui mirng: Huynh
dworc cai d6 tét qua, huynh sung swéng phat tai, toi
murng t6i sung swd'ng nhuw tdi phat tai vay. Nhw vay
chéc chan d&i minh khéng nghéo. Ai sung swéng
minh cing mirng nhw minh dwoc thi, thé nao ho
cting khéng bé minh. Khé 14, nguwdi ta dwoc minh
lai ghét, cho nén minh kiém chuyé&n cham biém,
moc nghéo lam cho ho tire, do dé ai cling mudn
dap minh hét. Vi vay minh khd subt doi. Qui vi thay
cai mam an vui né phat tiv cai biét tay hy, tie 13 biét
nhin thay va nhan cai vui clia ngudi lam cai vui clia
minh. Con thdy ngwdi ta vui minh sanh tam buc tirc
thi chac c& ngay mat minh nhan hoai, khéng thé
nao twoi dwoc hét. Vi thién ha thiéu gi nguoi duoc,
ma ai dwoc cling buc tire thi minh sé thay dau khd
cé ngay. Cho nén Phat day: Phai phat tam tuy hy,
vui theo cai vui clia nhirng ngwdi chung quanh
chung ta. Ngwdi d6 du than hay so, ho dwgc vui
minh ciing vui theo hét. B&i vi ching ta da thay
trong kinh dtrc Phat néi: Chw Bé-tat thdy mot ching
sanh dau khé, coi nhw minh dau khé. Thay mét
chung sanh an vui coi nhw minh an vui. Chung ta
chwa bang Bo-tat it ra cling tap cai hanh d6. Puoc
cai hanh d6 réi thi ching ta thay tw minh mang
hanh phuc dén cho minh. Néu khong tap hanh do,
nguoc lai, minh con nudi dwéng tat dé bwe bdi san
han thi minh khd hoai. Minh tw chuéc khd ma
chubc khd ddi doi, ché khéong phai mot ngay mot
thang mot ndm. Yéu té tu hanh ndm trong do.

Qui vi thay, 16i tu tap d6 khong tbn cong
bao nhiéu ma dwoc vui hét ca lang. Con minh buc
thi ho thdy mat minh ho da ttrc rdi, va thAm nghi
nguwoi d6 tai sao xau vay, thay nguoi duwoc thi ganh
ghét. D6 la tw minh chudc thém tai hoa c6 ich loi gi
dau. Cho nén, la nguei tu, chang ta can got bé hét
nhirng cai gay dau khd dé dem lai an lanh vui vé
cho minh. D4 1a diéu thiét yéu. Phai budng hét,
dirng cd chap thi 16ng ngwdi méi nhe, tirc 1a khong
san khong hon va phai tuy hy khi thay cai gi vui.
DPuwoc nhw vay thi ching ta méi la con nguoi vui
cwdi ludn ludn. Néu chang ta khdng lam nhw vay
thi tw nhién ching ta phai dau khé hoai. Néi tuy hy
la chiing ta pha dwoc tam tat dé.

2. Lam sao pha dwgc tdm san han?

San han |a cai tam bénh hoan nhét. Pong
t&i 1a néi quau 1én la om sdm, tay chan muén lay
dong. bé la chuébc hoa khoéng nhd. bay toi dan mot
Thién sw, Thién sw Dao Théng ddi nha Téng. Hom
do twong cong Vu Dich téi hdi dao. Vu Cong
thwdng tung kinh Phé Mén nén 6ng hdi rang: Thé
nao la gié den thdi thuyén trdi vao nwéc qui La-sat?
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(Nhw ha thi hdc phong suy ky thuyén phwéng phiéu
doa La-sat qui qudc?) Thién sw tra I&i: Ké khach Vu
Dich hai viéc 4y lam gi? Vu Dich lién dbi séc. Ngai
bén néi: Cai dé la gié den thdi thuyén tréi vao nwéc
qui La-séat. Vu Dich lién hét ndi néng. Ché dé that 1a
t6i quan trong. Minh doc trong kinh nghe Phat noi
dai dai, minh khéng biét cai gi. Gia st gap ludng
gi6 den (may khéi den) chiéc thuyén bi tréi vao
trong nwéc qui La-sat. Luc d6 & trong thuyén cé
nguwdi niém Nam-md Quan Thé Am Bb-tat thi bon
qui khéng dam lai gdn minh. Nhirtng ngudi doc cau
chuyén dé thi thay linh nghiém vé cung. Minh nght
c6 tai hoa khi nao di bién di sébng ma gép gié to
séng I&n thi clr niém Quan Thé Am Bo-tat tire |3
qua hét. Qui ma khéng dam ngé dén minh hudng
niva la cai gi. Néu hiéu nhw vay thi rat toéi nghiép
cho kinh dién Dai thwra.

H&c phong & day Thién sw chi khéng phai
la gi6 I&n & bén ngoai. Hac phong tirc 1a gi? Tirc la
ludng gi6 den tw trong ldng minh day Ién, né thdi
chiéc thuyén nguoi téi cdi nwéc qui lién. Nghe mot
|&i néi trai tai, ndi gian lén tlc 1a miéng phai noi i
ac, tay chan minh phai lam viéc ac thi né dwa minh
t&i dau? Pwa vao cdi La-sat phai & tu phai kho.
Nhw vay hac phong la tir ché d6. Cho nén chang ta
nghe nhirng I&i néi ac nhirng 1o trai tai, vira cé con
gian day Ién thi biét d6 1a hac phong théi. Phai
dirng né lai thi nhat dinh né khong tréi lan dén
nwdc qui, ma qui cling khdng dam hai. Néu 1& no
thdi troéi dén nwée qui, thi phai nhé niém Quan Thé
Am qui khéng dam ngé dén minh. Vay thi niém
Quan Thé Am bang cach nao? S& di chung ta gian
vi do mét thay tai nghe, ma phan I6n 13 tai nghe
nhwng |oi tréi nén mai gian. Khi tai nghe nhirng 10
trai ndi gian lén dé thi miéng tay muon lam dir roi,
minh nhé niém Quan Thé Am Bo-tat tirc 1 nhi can
vién thdng, nhé lai tanh nghe ctia minh. Bao nhiéu
|&vi trai tai déu tan hét. Con gian ciing chim luén. N6
dau con cai gi dwa dén nwéc qui, La-sat dau dam
ngo t&i minh. Chd minh nghe ngudi ta nai trai tai,
chup d6 ma ndi gian tiec 1a hac phong né thdi. Néu
no thdi, danh dap, chvi béi mot hdi thi bi mei vo
kham. Nhw vay khéng phai la bj dwa t&i nwédc qui
La-sat né hanh ha la gi? R8 rang nhw vay. Nén biét,
minh nhé niém Quan Thé Am, thi trc nhién qui
khéng dam ngé dén minh. Gia st gi6 1&n cé ndi lén
nhw trong kinh thwdng néi “Bat pha san tam khéi,
duy khiing tw giéc tri”. Nghta 1a chang s¢ cai tam
san ndi I&n, chi so minh giac cham théi. Bay gid 16
héc phong théi I&n n6 thdi minh, lic d6 niém Quan
Thé Am tlrc 1a minh giac. Nhin lai tanh nghe thi dau
con theo tiéng niva. D6 la giac. Minh giac thi cai ndi
gian hdi nay lién mét.

Nhuw vay, trwdc hét minh rang dé phong gio
div. L& bi glo dv rdi thi phai nh¢ niém Quan Thé
Am. D6 la y nghia tham trAm trong kinh. Nhiéu khi
ching ta ch tai nan xay ra méi niém, ma khong
nhé niém hang ngay nhw vay. Chung ta tu ma



mudn hét san, hét han, ching ta phai nhé nhw vay.
Chung ta hang ngay, hang dém biét dirng bao
nhiéu cai lam trai tai gai méat, khi nhirng tran giéng
den déy Ién, ta biét d6 la gi roi. N6 thbi chang ta thi
chung ta lién niém Quan Thé Am. D¢ la ching ta
tinh giac. Tinh giac kip rdi thi tai nan khéng dén voi
ching ta. Con khong tinh giéc kip ctr d& vay ma
chiu thi thé nao rdi ciing bi qui né xé thay. Chac
chan nhw vay khong nghi. Buwong 16i rd rang nhw
thé. Cho nén muébn dwoc vui, ludn ludn khong cé
budn buc tire ti thi chung ta phai nhé dirng lai con
gi6 dir dirng cho n6é dong. L& dong phai giac ngd
cho sém. Buwoc nhw vay thi chac chén minh khéng
c6 tai hoa, khong bi khd dau.

D6 1a y nghia mét mua Xuén hanh phuc.
N&m nay ching ta bat dau qua nam thi ba, toi
chuc qui vi mét diéu gan nhat 1a hwéng mot mua
Xuan hanh phuc. Nhw thé méi 1a y nghia ctia mua
Xuan Di-lac can thoi.

Dén y nghia mua Xuan Di-lac sau hon, tirc
la moét mua Xuan béat diét, mot mua XUAN MIEN
VIEN. N6i dén dirc Di-lac 1a néi dén dirc Phat sé
thanh. Trong kinh Phat thuwdng néi: Ta la Phat da
thanh, cac nguwoi la Phat sé thanh. Nhw vay diac
Phat Thich-ca xac nhan réng Ngai la Phat da thanh
con tat ca chung ta la Phat sé thanh. Sé thanh la
viéc twong lai cing nhw dic Phéat Di-lac vay.

Ong Phat sé thanh 1a 6ng Phat nao? O dau?
Ong & chinh noi ching ta nhung vi chang ta b
quén 6ng. Minh cé hon ngoc ma khdng nhan, ctr lo
hdi ngoc clia dtrc Di-lac hay drc Dia Tang cdm
trong tay ma khéng nh& minh c6 hon ngoc. C6 ma
khéng chiu nhan 13 déi gat thién ha. Cho nén ching
ta nén biét rdng tw minh ciing cé 6ng Phat nhw chw
Phat vay.

Vi minh con qua lAm mé, khéng ty tinh tw
giac dwoc réi bd quén 6ng Phat ctia chinh minh. Vi
vay phai lan 16n trong sanh t&r. Ma da lan Ion trong
sanh t& thi d6 la khé dau vi sanh tr la cai mam cua
bién chuyén cta sanh diét. Bién chuyén sanh diét,
la v thworng gbe ctia khé. Vi vay dirc Phat noi:
“Luan hdi 1a khé dau.” Con & trong luan hdi tic 1a
con & trong sanh diét 1a dau khd. Néu mudn ra khai
vong sanh diét thi phai thoat khdi luan hdi. Thoat
khdi luan héi m&i la mién vién, goi 1a bat diét duorc.
D6 méi la cai an vui clru canh cla con ngudi. Vi
chung ta dang sbng trong cénh vo thwéong sanh diét
cho nén né ludn ludn birc bach thuc day ép ngat
chuing ta t&i dau khd. Bay gid chung ta thoat khai
cai vb thuwdng blre bach do thi tw nhién chung ta an
vui. V6 thwdng bl bach do la sanh t& luan héi. Ra
khdi vo thwong birc bach dé la gidi thoat. Cho nén
noéi mua Xuan Di-ldc ma dwoc bat diét mién vién do,
la chi cho mua Xuan do ty chung ta thoat khéi canh
v6 thwdng blrc bach sanh diét.
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N6i mét cach khac 1a thoat khéi luan hoi
sanh tlr, séng v&i cai vo sanh an lac. B&i vi vo sanh
nén dau bj cai gi lam cho déng, vi vay la an. B&i vo
sanh nén khong c6 khi bubn khi vui ma hang tinh
tado an 6n, goi dd la cai vui chan that. Nhw vay khi
noi t¢i mua Xuan Di-lac tire 1a néi dén mua Xuan
b4t diét, mua Xuan cla ban tam thanh tinh & mai
nguwdi. Chung ta khéng con bi 16i cubn trong sanh
diét ntra. Nhw vay mdéi la séng dwoc mua Xuan
mién vién. Chinh cai ché nay la chd khao khat, chd
wédc mo clia ngwdi tu ching ta. Chd nay chung ta
dung chr mua Xuan, noi khac trong kinh goi la
Niét-ban, ttrc la an lac tich tinh. Nhw da n6i mua
Xuan la cai gi &m ap twoi dep an 6n, cho nén mua
Xuan 4y ciing twong trung 1a Niét-ban tirc 1a hang
sbng trong canh an lac vui vé& ludn luén. Con hién
tai mua Xuan cua chung ta chi la mét mua Xuan
clia ba thang. Trong d6 nhirng ngay qua la maét,
mat rdi 1au 1au né dao lai mét 1an. D6 1a mua Xuan
clia sanh diét.

Gio day lam sao hwéng dwge mét mua
Xuéan khéng con sanh diét nira. D6 la mua Xuan
cru kinh ma nguwoi tu mong wéc. Pugc cai Xuan
d6 méi that la cai Xuan cta chinh minh mong muén.
Nay gi® la ndi sy chac tung trong mo wéc thoi. Bay
gi® lam sao hwdng mua Xuan bat diét d6? Mudn
hwdng mua Xuan bt diét dé chung ta phai c6 tam
béat diét. C6 tam bét diét thi m&i hwdng mua Xuan
bt diét. Con mang tdm sanh diét thi khong bao gio
hwéng dwgc mua Xuan bat diét. Vi vay trong kinh
Kim Cang dirc Phat day: “Chung ta phai nhin lai
tam qua kh(r bat kha dac, tam hién tai bat kha dac,
tam vi lai bat kha dac.” Ba cai tam dé: “Tam qua
khtr khong thé dwoc, tam hién tai khong thé dworc,
tam vi lai khdng thé dwoc”. Tam chay theo qué khi,
hién tai, vi lai d6 la tdm gi? - La tam sanh diét. Birc
Phat néi tam d6 khong thé dwoc vi nd khong that.
Chung ta hang sbng véi cai thm nao? Chung ta
dang séng v&i tam qua khtr hién tai vi lai. Tai sao
tam qua khir khong the dwoc? Chung ta trwdc giy
nam ngd, vira ndm xudng gac tay lén tran thi lam
sao? Nh¢ chuyén nam ngoai nam xuwa, thang r0|
thang trwdc da lam cai gi? Mot hdi con mat mudn
néng Ién nhdm méat khéng ngti dwoc. Noi tai sao toi
mat ngl. Tai lam sao vay? Cai gi thudc vé qua khi
chung ta cé wng c&i bd hét hay khéng?

T6i thay c6 nhiéu cudn nhat ky day am ap,
but tich ky niém nira. Nhw vay bd hay la khong bd?
Néu bd thi dirng ghi, néu ghi thi dau chiu bé. Vi so
ky e nhé khéng hét nén phai ghi thém ngoai nhat
ky d& mai mét cé quén lat lai. Nhw vay dau cé ung
bd cai gi dau? Cai do thudc vé qua khir, ma qua
khir c6 tim lai dwoc hay khong. Tat ca qua rdi tim
lai ddu cé dwoc. Minh cr nght lui vé qua khtr. Cang
nght lai cang r6i cho minh théi. N6 dau cé that ma
nghi. Thanh ra hét mot phan ba d&i ngudi ching ta
séng vé qua khr. Nhirng cai gi oai hung cta thué
xwa ci nh& mai khdng thoi.



Con may chu tré thi sao? Séng voi vi lai.
Nght bay gio minh nhé qua, khéng lam gi dang ké

roi, nght vi lai sé 1a 6ng than 6ng thanh gi dé du tha.

Vi vay ca ngay ngdi lai noi téi sé nhw thé nay nhw
thé kia. Cling mat hét phan ba cudc doi sdng vé vi
lai.

R&i mot phan ba cudc doi vé sbng vé hién
tai. Hién tai day néi tam ma khéng hién tai gi hét.
Nghia Ia hién tai v&i niém suy nght tinh toan day la
khen minh, day la ché minh, viéc nay la phai viéc
kia 1a qudy. C& lo bao nhiéu d8, suy nghi hoai nhw
vay, hién tai ma khéng cé hién tai. Niém nay hét thi
niém kia né sanh. C* nhw vy ma lién mién sanh
diét thi hién tai dau cé. Vi vay nghi dén quéa khir thi
quéa khr khéng thé dwoc. Tam minh ¢ nhé ui vé
qua khr, ma quéa kht 1a chuyén da qua réi, nghf lui
lai cai khéng c6, céi nght dé ciing la khéng. Cho
nén cai qua khr khong thé duwoc. Roi hién tai nghi
cai nay t&i cai khac, trong mot ngay nghi khong biét
bao nhiéu th&r. Nhw vay cling khdng dwoc ludn. Vi
dé la canh sanh diét. Vi lai chwa dén ctr phéng dai
cai nay cai no. Ngoéi dé6 ma twéng twong dd thi. Cai
chwa dén ma twéng ciing la khong twéng, nén
khong duwgce lubn. Nhuw vay qua khir hién tai vi lai,
ba thdi déu khéng dwoc ca. Vay minh sbng véi céi
gi? Hién tai minh dang sbng ba thoi ctia tam nhw
chung ta da thay ba thoi d6 déu khong thé duoc.
Néu minh séng v&i ba cai dé 1a minh séng véi cai
h&o huyén. Vay ma nguoi tu cho la thyc té. Nhé
chuyén da qua cho 1a thyc t&. Twéng twong cai gi
chwa dén goi la thuc té. Ma cai thuc t& nhét lai
khoéng thay. Thay toan cai sanh diét vién vong théi.

Qui vi thtr kiém lai mét ngay xem qui vi
sbng v&i qua khi hién tai vi lai 13 bao nhiéu? Qui vi
c6 bé tam clia ba thdi d6 hay khong? Néu ca ngay
ma sbng v&i tam chay theo ba thoi d6 thi chung ta
da méat tam roi. Goi la tam ma that sw tam da mét.
Séng véi cai tam sanh diét thi tam dau c6 that. Nhw
vay sbng v&i tam khong that ma twéng la that réi un
duc twéng tuo’ng V.V... CO phal la chung ta dang
sbng trong cai &o huyén ma l&m cho minh Ia that.
Nhw vay hang ngay néi sbng cho minh, that da mét
minh. That |a dang thwong chung ta séng v&i ba
cai tam chét. Con hién tai thi theo cai sanh diét
khéng dirng ciing la cai khéng c6 ludn. Ba cai
khéng c6 d6 ma rap lai thanh cai cé dé séng. Nhuw
vay tuy néi sbng duwérng nhu khong sbng gi hét.
Vay ma minh hanh dién xwng la minh dang séng.

Nhw vay phai lam sao? Séng trong quéa kht,
trong hién tai, trong vi lai, trong cai sanh diét dé thi
tdm minh cé an hay khong? Minh cé hwéng duwoc
mot mua Xuan mién vién bt diét hay khéng? Vi
muén hwédng moét mua Xuan mién vién bét diét thi
noi tm minh ciing phai bat diét. Ma mudn bét diét

thi phai b4t sanh, tirc khdng chay theo céi sanh diét.

Khdéng chay theo sanh diét, thi tm minh lang l1é
thanh tinh. Nhw vy mé&i song dwgc mét mua Xuan
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bat diét. Mot Thién sw Viét Nam dién ta diéu d6 qua
vai cau tho néi ré nhw ban ngay. D6 |a Thién Lao
Thién sw khi vua Ly Nhan Téng vao nui gap Ngai,
m&i héi: Hoa thwong bao nhiéu tudi? Ngai dap:

Ban tri kim nhat nguyét
Thay thire cwu xuén thu

Nghia la: Chi c6 biét ngay nay théi, con bao
nhiéu nam trwdc ai dau nhé. Nhw vay Ngai dau cd
song vGi tam qua khtr, Ngai chi biét c6 ngay nay.
Séng véi ngay nay dé la sdng véi tam lang 18 cta
hién nay. Vua Ly Nhan Téng hdi tiép: Hoa thwong
& day lam gi? Ngai tra loi:

Thuy trdc hoang hoa phi ngoai canh
Bach van minh nguyét 16 toan chan

Nghia la: Thay trac biéc thdy hoa vang déu
la canh chan that, déu la mua Xuan hét. Thay tring
trong thdy may bac, cling déu hién cai chan thé
hoan toan. Nhw vay cai gi hién ra trwuéc mét Ngai
déu la moét mua Xuan mién vién. Séng nhw vay méi
that la sbng. Con minh bay gi& séng ma khéng that
sbng. Khi nao hién tai khong chay theo cai suy tinh
phan biét, chi séng v&i tam thanh tinh than nhién
cta hién tai thi méi goi la séng v&i ngay nay. Biét
ngay nay la biét nhw vay. V&i tam thanh than I&ng
|&, nhin tat ca cai gi hién co trwdc mét day déu la
mot mau chan that, nhw nhw, khong cd cai gi la
sanh diét hét. D6 mdi goi la mua Xuan mién vién,
mua Xuan bat diét. Mua Xuan ma nhin dau cling
nén tho hét, chd khong thay cai 16 Itva céi dia nguc,
cai than trach nhw minh bay gid. Nhin dau cling
thay nén tho. Thay hoa cc, thay trang, thay may,
thay cai gi ciing 1a nén tho. Théy cai gi cing déu la
Xuan rang r&, khong thay cai gi 1a den tbi xau xa
hét. Muén sc“')ng v&i cai do thi trwdc hét tam minh
phai Xuan mién vién thi ngoai cadnh mé&i theo d6 ma
Xuan. Ché tam minh 14 cai tam sanh diét dau kho,
ngoai mudn c6 Xuan thi cling gwong gao Xuan ma
thoi. Dem cai hoa mai hoa clc chung réi ciing héo,
cling phai vt di. N6 khdng con Xuan hoai. Chi cé
cai tdm thanh tinh nhe nhang thw théi dé, nhin cai
gi ciing 1a Xuan hét. Cho nén cac Thién sw nhin
dau cling thdy mot mua Xuan tran tré, khéng can di
tim kiém, khong can ché dén thang giéng méi cé
mot mua Xuan. o 1a mua Xuan Mién Vién.

Nhuw vay ching ta tu hanh cét lam sao
hwdng dwoc mot Xuan nhw thé. D6 1a mot mua
Xuan ciru kinh. Rang huwéng mua Xuan tha vi nhét,
dep dé nhat ma nguwoi xwa da huwdng. Dirc Di-lac
da hwdng mua Xuan dé réi, cho nén Ngai cwoi hoai.
Mét chang ta nhan nam, bay nép nhan la vi ching
ta chwa hwdng dwgc mua Xuan dé. Cho nén tran
chuiing ta thi nhdn, mat thi méo, mat thi dé. D6 1a cai



dau khd hién ra & mét ching ta. Chinh vi ching ta
khéng huwédng dwgc mua Xuan nhuw vay.

Dé két thuc mua Xuan mién vién hém nay,
t6i dan thém Thién sw Thién Tung. Ngay dau ndm
Ngai lam tho tang chang 13y tén la: Tué Triéu (1a
ngay dau nam).

Kim tiéu tan dao thiém nhat tué

Ng6 dao nhw kim gidm nhét nién

Tang giam khir lai vé dinh sb

Duy nang tiéu tan thé gian duyén

Tét tu thirc dac duyén trung chi

Bach thién van kiép thwdng nhw nhién

V6 tang vo giam nhw ha dao

Nhat cu ha tu dung khau truyén
Tam dich:

Sang nay déu bao thém mot tubi

T6i néi hdm nay b&t mét nam

Thém bét lai qua sb khén tinh

Chi hay dirt sach duyén thé gian

Cét la biét dwoc trong duyén chd

Tram ngan Gc kiép thwong an nhién

Khoéng bét khédng thém lam sao naéi

M6t cau nao thiét dung miéng truyén

) Giai thich cua ngai Thién Tung qua rd rang.

DBén ngay ming mét ching ta deu ua nhau noi:
Chuc thay c6 thém mét tudi tho, ché co ai chiuc
thay cd mat mot tubi tho. Phai vay khong? Qua tang
la minh mat mot nam réi. Néu sdng sau muoi tudi,
nam rdi nAm muoi ba tudi nam nay ndm muwoi bén
tu0| thi nam nay chung ta da bot di mot tudi dé
song roi. Sbng sau muoi tudi, néu ndm muoi ba
tudi thi chung ta con dwgc bay nam. Nam nay nam
muoi bén tudi, rat lai con sau nam théi. Rat mot
nam la bét tai sao lai néi thém. Thanh thi thé gian
twdng theo chieu thém ma quén nghia bot. Vi vay
ma Ngai ndéi: Sang nay déu bao thém moét tudi, voi
Ngai thi Ngai n6i: Hom nay bét mét nam. Qua tang

nam nay bot mot nam séng roi. R6 rang nhu vay.
Nhwng co ai gan da thay nhw vay dau. “Tang giam

khiv lai vo dinh s6” 1a thém bét qua lai cai sb khong
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nhét dinh. Né6i thém ciing duoc, néi bét cling duoc.
Noi vé cai chiéu sau muoi dé trv lai thi thay minh
da bot. Néu thdy chiéu nam muoi may cong lai thi
thém mét nam. Nhw vay vi c6 cdng co trir nén co
thém co bot. That ra khong biét noi thé nao cho
dung. Vi vay Ngai ndi con s6 khéng nhét dinh. Chi
c6 didu nay la quan trong. “Duy nang tiéu tan thé
gian duyén” ttrc la chi nguoi tiéu sach cai duyén thé
gian tirc tiéu chay ba thang, tiéu chay sach hét,
bung tréng réng tirc la tiéu sach, duyén thé gian,
nhung chua dd con phai thém: “Tét tu thirc dac
duyén trung chi” tire 1a can phai biét duoc 6ng chu
trong cac duyén do. Biét 6ng chl m&i 13 cai tdi thiét
yéu. Truwoc hét 1 phai tiéu sach hét cai duyén thé
gian, réi ké do biét dwoc dng cha, cét hét cac
duyén do. “Bach thién van kiép thuweng nhw nhién”
tirc biét dwoc 6ng chd rdi thi trdm ngan muén kiép
déu nhw vay. Chinh dé |a mua Xuan bat diét. Tat ca
quéa khtr hién tai vi lai d&u khoéng bién chuyén. “Vo
tang vo giam nhw ha dao”. Ong chi d6 trdm ngan
muén kiép van nhw nhién. Ong khéng cé thém ciing
khoéng cé giam. Khong thém khong bét, bao t6i noi
gi méi dwoc day? Thé gian c6 thém cé bét con néi
dwoc. Con cai ché khéng thém khong bét noi cai gi?
“Nhét cu ha tu dung khau truyén” thanh ra cai cau
duy nhét d6 dau can dung miéng néi véi nhau. Chi
moi ngwoi nhan dwoc sbng duorc, thay duoc thi
ngwdi d6 hwdng mot mua Xuan bét diét. Chd con
néi, ndi né khéng hét, vi vay téi khéng biét chuc

tung qui vi cai gi vao dau nam nay. Vi cai dé khong
dung miéng ma néi v&i nhau duwgc. Chi mbi nguoi
nhan va théy dwoc cai do thi qui vi hwédng mét mua
Xuéan nhuw vay.

Tbi tam chuc qui vi mét mua Xuan Di-lac
tuy theo can sau ctia méi ngudi. Rang hwéng cho
dwoc dirng dé ba thang Xuan mat rdi téi Thu tdi
Déng, lai tréng Xuan dén niva, cwc 1am. Phai ludn
lubn hwéng cai Xuan Di-lac. Luc nao ciing la Xuan
hét. Gap nhau chung ta cwdi hoai. Du séng trong
canh nao ciling cwdi hoai nhw vay la hanh phuc
ngay & tran gian.
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