KHO VUI QUA MAT KE ME NGU'O'l TINH

O thé gian c6 nhirng sw viéc xay ra, ngudi mé lay
lam vui thich, ngwi tinh thi khong tan than, lai cé
nhi*ng viéc ngudi mé cho 1a khé ma ngudi tinh lai
vui v& thwe hanh. D6 1a diéu ma tat ca chung ta can
nén biét. B&i vi cudc sbng gitra ddi nay ai cling so
khé cau vui; thé nén chung ta phai séngnhw thé
nao dé khong khd ma luc nao ciing vui.

Trwdc tién toi néi cai vui clia ngudi thé tuc. Vi du
ngudi doi I& méc bénh ghién thuéc hay ghién ruou,
lic khong tién hat thudc hodc ubng rwou, ngay khi
dé c6 ai cho diéu thubc hay cho ly rou, thi ho vui
swéng vo cung, ho thdy nhw c6 mét niém vui lén
déi véi ho. B6 1a cai vui clia ngudi ghién thudc,
ghién rwou. Trudng hop ngudi ghién reou ma giau
co, thi r ban bé nam bay ngwdi vao quan, an nhau
say tdy Ity. nho udng rwou ma thda man con ghién,
nén ho cam thay vui sidng. Song, v&i ngudi khdng
ghlen ruvou thay gia canh nguoi ghién ruou, ghién
thudc nghéo thiéu, hodc thay nhirtng ngudi giau cod
hop nam hop bay ché chén say swa ca ngay, thi ho
cho d6 la khd. Nguwoi ghién du cho ngudi mé,
ngudi khéng ghién du cho nguwdi tinh. Nhw vay, cai
mé clia ngudi mé, nguwoi tinh thay |a khd; ddng mot
s viéc ma nguwdi mé va ngudi tinh théy khac nhau.
Tai sao ? Vi ngwdi mé chi biét tham vau théa man
s& thich nhat thdi nénthay vui, ché khong thay
dwoc cai nhan dau khé vé sau. Con ngudi tinh thi
thdy mot nhém ngwdi tu nam hop bay ché chén say
swa, hao tién tén cla la cai nhan gay dau khé. Chi
phi cho tiéc ewou dd, gia dinh ho c6 thé sdng trong
namba ngay hti ho phai ra strc [am viéc gap nam
ba 1&n mé&i d cung cap tién cho gia dinh séng. D6
la cai khd vé than. Con céi khd vé tam : Néu ngudi
c6 gia dinh rd ban bé ngdi quan rwou ché chén hét
tién, vé nha bi vo' can nhan gay gb. D6 la chwa néi
dén nguwoi ubng reou say mém, di nghién téi nga
lui, v& nha nam ua mira héi ham, 1am nho ban ca
nha clra, 1am cho vo con ché chan, cha me budn
phién. Ubng rwou lau ngay sanh ra bénh hoan nao
dau da day, xo gan, viém thwc quan ... d6 la cai
khé cta nhiéu ngay vé sau. Cai vui clia ngwdi mé
la cai vui tra hinh cta dau khd, nén nguoi tinh thay
la kho, 1a thdy dung 18 that. Chang ta biét tu Ia tinh,
nhé tinh méi thdy nhirng céi khd ma nguwoi thé gian
twéng la vui, dé tranh. D6 1a cai vui va khd cla
nguwoi tinh va nguwdi mé déi véi thube va ruou.

T&i day la cai vui va khé cla xi ke & phién déi voi
k& mé ngudi tinh. Cé 1dm ngwdi nhiéu tién nhiéu
clia, hay nhirng ngui trai tré bat dac chi mudn tim
khoai lac nén ho hut a phién.Luc dau hut ndm ba
diéu thay sang khoai lang lang nhw ngudi thoat tuc,
nén rat thich thu, sau dé tim hut hoai ... D6 1a cai
mé cula ‘nguoi hat a phién. Song, vi hat nh|eu lan
nén ghién, ngay nao khong hut thi ya ngap oan oai
trong con ghién . Hat 1au ngay hao moén strc khoe,
than thé gy 6m bénh hoan, séng dé& séng, chét d&
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chét. D6 1a chwa néi dén hao tién tén cla, tan gia
bai san v gia cw, vd nghé nghiép ... vé cung thiéu
khé. Cach day vai ndm c6 mét chud thanh nién trén
hai mwoi tudi, khong biét tir dau dén trwéc cong
chua xin &n, than thé gay ém tro xwong. Héi ra méi
biét chu ghién & phién, pha cta, cha me khéng cho
& nha, dudi di, nén séng lang thang nay dau duwdng
mai cudi ngd dé xin tién. Xin dwoc chut it tién thi
mua & phién hut ho&c chich cho d& ghién, bira nao
xin khéng dwoc tién thi nam ra dé that la dau khé.
Ngudi mé 1am twéng hat a phién la vui nén lao vao.
Khi ghién rdi thi cha me, vo con, anh em bd, sbng
d®, chét dé that 1a dau khd. Nguai tinh sang thay &
phién gay cho ngudi hut mét chut khoai cam budi
dAu, nhung do chinh 1a cai nhan dau khé vé sau,
nhw than tan ma dai, tan gia bai san, trom cap cla
ngwoi, cha me, anh em tir bd, ban bé xa lanh ... Vi
vay ma tranh ngay tir budi dau nén quia khd khéng
c6. D6 1a cai vui va cai khé ctia ngudi tinh va nguoi
mé dbi véi a phién.

Sau day la cai vui va khé cla viéc lam khoéng
lwong thién. May dra tré muoi ba mwdi lam tudi,
bét ca lia thia, bat dé nhét chung cho né da 1on voi
nhau. Con nay rwgt con kia chay thi ching né v
tay reo cwoi. Hoac ¢é ngwdi nubi ga noi, ga tre,
ngay ngay cao chubt cai cwa ga cho bén dé di da
I6n. Khi hai con ga da nhau, cwya con ga nay chich
vao thit con ga kia mau chay, con ga kia chay, con
ga nay ruot theo... thi ho vé tay vui cudi. D6 14 cai
vui clia tam tan nhan thiéu dao dirc, 1y cai khd cua
chung sanh lam cai vui cho minh.

Lai c6 nhirng ngudi coi d4u vé trén dai, hai vé si
quan thdo v&i nhau, dén hdi quyét liét, vé si nay
danh théng vé si kia, thi & dwdi dai khan gia vé tay
hoan nghinh . Tdi c6 quen mét vai vé si, cé lan toi
hdi ho : “Tai sao n& xubng tay ha nguwoi ta do van
nhw vay ? C6 lgi gi cho minh ma lam nhw thé ?” Vi
4y tra |oi rang: “Thwa thay , khan gid ho doc 1am,
[én khan dai ma minh danh nhe nhe v&i nhau, thi
ho cho rang minh danh cui, ho la Ién phan dbi. Néu
minh danh thang tay thi di phwong phai guc ng3,
khi thdy cé ngwdi bi ha thi ho vé tay hoan nghinh
reo cudi...” Chung ta thay, trwdc ngudi ta vui trén
cai khé cua loai thu nhw dé, ga, téi day nguoi ta vui
trén cai khd clia con ngudi. V6 sT biéu dién tai nghé
qua thuat danh nhe,thi ngudi ta khdng thich, lai
mudn ho ddm da nhau dén guc nga thi ngudi ta
mé&i vui ! That tm ngwdi khong lvong thién ! La
Phat t&r ching ta dat cai vui ca minh trén cai vui
clia ngudi, 1am cho ngwdi vui thi minh méi vui. Néu
lam khé cho nguoi thi khong bao gi¢r lam. Nhirng
céi vui trén viéc lam ma toi vira ké, tire 1a lam khé
vat, lam khd ngudi d& mua vui cho minh, dé 1a cai
vui phi dao dirc, cai vui clia ké mé, khéng phai cai
vui clia ngudi tinh.

Lai nffg, ¢6 nhirng chu thanh nién, mwoi lam, muwoi
bay tu6i dung na hoac dung sung nhé di vao vuon



vao rirng tim tha dé ban. Trén canh cay, chim tréng
chim may dang dau ria 16ng, hoac kéu hot rat dé
thwong. Thé ma may cha vuron né hoac sing nham
ban. M6t con chim bi thwong té nhau xuong dat thi
cac chu xam lai vé tay vui mirng. Doan mang song
cua chung sanh Ia hanh dong xau. Lam viéc ac xau
ma l4y lam vui ! Chdng nhirng ngudi ban vui ma
nhirng ngu®i & chung quanh ciing vé tay vui hin
nira ! Chang ta vui trén cai chét chéc cua loai vat !
Giét dwoc mot con vat thi khéi niém vui mirng, that
long ngum qua ac ! T thai d6 xem thwdng mang
song cua loai vat, lan 1an sé& xem thwong mang
sbng cla loai ngudi, dé di dén chd giét nguoi !

Lai c6 nguwoi tham lam thy ngwoi ta deo vong
vang lién giut 1ay, dwoc ctia, dem vé nha vo chéng
con cai vui cwdi hy ha, trpong khi nguoi bi mét cta
thi budn khd. Ho&c nhirng ké &n trém, lén dao
ngach khoét vach 14y tréom clia nguoi, dem vé nha
ho cling vo con &n tiéu vui vé, khong hé nhé tdi cai
khé ctia ngudi mat ctia. Nhw thé, cha khd nhiéu
chirng nao thi ké trém cang vui chirng ndy. T chd
quen tay 14y trém cla nguwoi, lan dén chd cuép cla
giét ngui, khdng e ngai khéng goém tay, mién thda
man tha vui cdia minh thi lam. Céi vui do qua tan ac,
khéng chut lwong tam... Thé ma & thé gian nay co
ldm ngwdi lam nhw vay ! D6 1a nhirng ké mé, do mé
nén mai dat cai vui trén cai khd cda ngudi khac.
Nguoi tinh thi khoéng bao giér vui trén khé daucta
ké khac. Chung ta la nguwdi tu la ngudi tu thi phai
tinh dé tranh moi hanh ddng, moi vui choi cé
phwong hai gay dau khé dén nguoi vat.

Lai c6 nhirng ngwdi chay theo séc duc, 14y d6 lam
vui. Chéng han mét chd thanh nién, cling mét luc
giao tiép v&i ndm bay co gai va dwoc ca’c cd ai mo,
chu 14y d6 lam vui thich, tw hao 1a ké tai hoa dwoc
nhiéu ngwoi yéu thwong. Nhuwng cha khéng ngey
cai vui dé la cai vui trén cai khd. Khé vi than xac
hao mon, khé vi tam than rdi rdm... Nhiéu ngudi da
c6 gia dinh lai con 16i théi, nay thay chong mai dbi
ve, ho Iay do lam vui. Ho khéng ngd méi lan déi
thay la mdi 1an dau khd, con cai dira thiéu cha dra
thiéu me, né bo vo khén khé. Cai vui ich ky cla
cha ho&c me lam cho con cai khé s&, khdn dén ma
ngudi lam cha lam me khéng bao gi& nght dén, cr
sbng theo thj duc tha vui riéng ctia minh !

Lai c6 nhirng ngu&i c6 mau co bac, Iay sw danh
bac lam vui. Khi dwoc thi dem tién vé sdm stra &n
mac, thét dai ba con ban bé, luc d6 18y lam vui vé
thich tha. Nhwng khi thua thi buén khé. Khé vi hét
tién nghéo nan déi rach, nha clra tan hoang, ng
nan bua vay, nay ngwoi nay déi no, mai ngudi kia
doi no, doi ma khéng co tiéntra thi bj nang l&i hoac
bi mang chudi... C& bac an thi it ma thua thi nhiéu,
nén khd nhiéu hon vui, vui trén dau khé.

V&i ngudi biét tu thi tranh xa nhivng tha vui vira ké,
ma vui v&i nhivng thu vui cdia hanh nghiép lwong
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thién, phu hop dao ly, vui ma khéng lam phién lam
khé ai ca. Vi du nhw an chay, méi thang ngudi Phat
tlr an chay hai ngay, hodc sau ngay, hodc muoi
ngay... Thoat nhin, thay &n chay la khé, vi khong
dwoc an udng tw do phai han ché thirc an, &n
khéng ngon miéng, mau déi... Song, déi v&i ngudi
biét tu, &n chay dwoc, ho 1y lam vui, vi khong giét
hai sinh vat dé boi bé cho xac thit ciia minh. Mot
ngay khong giét hai la mot ngay khong lam khd
chung sanh. M6t ngay khéng lam khé ching sanh
la mét ngay an vui. Cai vui cia nguwdi an chay la cai
vui tranh khd cho loai vat, nhd vay ma long tir tang
trwdng. An chay la tranh sat sanh, khong lam tén
hai sanh mang loai vat la vui. Ché khéng phai hém
nay la ngay chay, nhiéu ngwoi cir an thit ca, nén
ca thit ré,ra cho mua, nhét 1a mua ca dem vé bo
trong hti rong , d& mai mét &n cho d& toén kém. Néu
tinh nhw vay la con nhiéu ich ky qua ! Chua co that
vui | Thé nén ching ta phai thdy rang : &n chay cét
khéng lam tén hai sinh mang chuing sanh, tranh
dwoc t6i 16i, lam duoc diéu tét, tiét duc khong ham
mudn nhiéu, vi it muén thi an vui.

Kinh A Ham, Phat day ngu&i tukhi “ly duc sanh hy
lac” thi chirng so thién. Do lia (ly) ngi duc : Sac,
htinh, hwong, vi, xtc, hodc tai, sac, danh, thyc,
thuy thi sanh hy lac. Hy lac la vui, do lia ngl duc
ma dwogc vui, chd khéng phai tho ngli ma vui. Bé la
t6i ké so' qua nhirng cai vui clia nguoi biét tu, va
cai vui cia ngudi khong biét tu tam 6 nhiém theo
tran tuc. Nguwdi khong biét tu thi vui trén cai khd cla
ké khac hoac cuia loai vat. Con ngudi biét tu thi vui
khi tranh dwoc diéu ac, khéng lam tén hai nguoi vat,
lam dwoc viéc thién Igi minh lgi nguedi. Thé nén noi
ngudi tu dwoc cai vui thoat tuc, tire la vwot khoi cai
vui tam thwéng clia nguoi thé gian.

O thé gian c6 nhitng ngudi thanh nién tré tudi,
sbng vé&i cai vui thoat tuc xa lia ngl duc, an chay
lo tu tinh, thi bi nhi*ng ngw¢i tho hwédng ngil duc,
phé binh cham biém cho la ngu dai, khéng biét thy
hwédng tha vui & doi. Chung ta nghiém xét lai ngwoi
udng rwou, hat & phién, cd bac...va ngudi khong
udng rwou, khéng hut & phién, khéng cé bac... sé
dwa dén nghéo dai, bénh hoan, nha tan clra nat...
Nguw&i dung né khéng théy hau qua viéc lam cla
minh, ct chay theo thi hiéu, thda man long tham
mubn, cudi cling tw chubt khd hoa vao than thi
khéng khon, khdng phai la ngudi tri. Nguwoi tri biét
cd bac, rwgu ché, hat sach... 1a cai nhan dwa dén
nghéo doi, bénh hoan, khé dau, nén tranh, tw than
khéng bi khd va khong lamphién luy cho ngudi
khac, d6 ma&i la ngwdi khon.

Kinh A Ham, Phét day : “Sic, thinh,hwong, vi, xuc,
tat cd nhirng phap nay kha lac, kha hy, kha y. Khi
nao chung ta hién hiru, thé gidi chw thién xem
chung la kha lac, khi ching bi hoai diét mai thay
chung la khé. Bac Thanh thay 1a lac khi c6 than
doan diét, Day hoan toan trai ngwoc diéu moi



ngudi duoc thiy. Diéu ngudi khac goi lac, bac
Thanh goi 1a khé; diéu ngudi khac goi khd bac
Thanh biét 1a lac, hay xem phap khé biét, k& khong
thdy mé mo”. O’ day Phat day rang nguoi doi khi
dwoc nhivng mén ngii duc, sac, thinh, hwong ,
vi,xtc thi cdm thay vira y cho 1a vui. Chéng nhirng
nguwdi ddi, ma ca chw thién cling thay nhw thé.
Nguwoi trei thay ngd duc 1a vui nhwng khi ching bi
hoai diét, ttrc 1a khi chung mét di thi chirng d6 méi
thay khd. Con bac Thanh thay vui, khi noi than nay
minh doan diét dwgc tham trwwéc ngid duc lac, l1a cai
mam dan di trong luan hoi sanh t&r. Cai vui khi dit
mam sanh t& mé&i la cai vui chan that vinh vién.

Cai vui clia bac Thanh khac véi cai vui ciia pham
phu; cai vui ctia pham phu bac Thanh cho 1a khé,
cai vui cia Thanh nhan pham phu cho 1a khd. Thi
du mdt tu sTan mac don so thwdng toa thién dugi
coi cay. Ngwdi nhau nhet an choi cho sbng tiét ché
kham khé nhu thé 1a ngu khong biét thu hwéng thu
vui clia doi. Nguoc lai bac Thanh thay nguoi doi
vui say ngi duc an choi tra dinh tlru diém, cho dé
la mé mo thiéu tri tué dem long thwong x6t. Thé
nén nguwoi doi phai khéo biét cai vui ndo la cai vui
chan that trwéng ctbu, dé duy tri va gin gite. Cai vui
nao tra hinh cla khé dau dé tranh. Thay nhw vay
sbng nhw vay la khéng bi mé me. Nhuwoc bang ci
chay theo cai vui tra hinh ctia khd dau, thi vui trong
chéc lat ma khé l1au dai, sébng nhw vay 1a mé me
thiéu tri tué.

Sau day t6i néu lén nhirng cai vui cla ngudi tinh.
Nguwi biét tu tinh khi tam hén binh than thanh tinh
thi vui. LGc ngdi dwéi gbe cay, bén swén nui, canh
vang vé, nhin trdi may, nhin cay c¢é hoa |4, tdm hoén
thanh than an dinh, cdm nhan mot niém vui tran
khap than tam canh vat. Ngwoi tinh tu khi tam
thanh tinh, vui trén sw thanh bimh cltia van vét,
khong lam tb hai bat cir loai vat nao, khéng ton hai
strc khde, ciing khéng hao tién ton cla. Nguwdi doi
& chd vang vé thi budn chan, thwéng vui & noi
nhdn nhip &n nao.

Lai nlra, ngwi tinh tu vui khi pha dwoc vé minh
phién ndo. Gia sir cé ngwdi giém pha chi trich, néi
|6i nhao bang Phat phap. Nguwoi tu nghe qua kh&i
niém bwc bodi, mudn néi lai cho da gian. Lién khi d6
tinh giac, biét gian la phién ndo mé me naéi loi xdc
cham gay budn dau cho nguoi la toi I6i. Ngang do
lién théi, con gian tw tir l&ng xuong Sau do tam
dwoc binh an, Iong vui swéng thay minh chién
thang dwoc phién ndo san gian. Néu khong thang
dwoc con gian thi phat ngdn bira bai, ndi ra nhirng
|&i dau dau nhire éc, ké néi qua ngudi tra lai. Lac
d4u thi dau khau, sau do thi dau tay chan... Nhw
vay, chi la khé thoi, chang loi ich gil Gid day tw
phan tinh, thay rd tirng tAm niém cda minh, niém
san vira khai lién biét, khéng chay theo né. D6 1a tw
thang minh, thdng dwoc phién n&o san gian. Thé 1a
minh dwoc an &n va mdi quan hé gitra minh va
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ngwoi binh thwdng vui vé, khdng cé chuyén budn
ghét xay ra. Thé nén néi nguoi biét tu, vui khi théng
dwoc phién ndo, mot con gian mét niém budn khéi
l&n, lién biét dirng ngay. Ctr thé ma tu tinh hanh gio,
hang ngay, hang thang, hang nam thi sy an vui
cling hang hivu tron  gio, tron ngay, tron thang, tron
nam... Nguwoc lai, hé ai dung toi la budn gian,

khong phan tinh, khéng biét dirng thi budn khé hoai.
Nhuw vay, pha dwoc vo minh phién néo la gbc vui
chan that. Nguwoc lai dé cho vé minh ting truwdng,
khong diéu phuc no la goc cia dau khd. Vi vay ma
nguoi tu phai thwong xuyen phan tinh, ché ngu
phién ndo dé dwoc an vui, & thé gian c6 nhiéu
nguwoi that dang thuwong, hé ai néi hay lam diéu gi
trai y thi ho néi hodc lam tra lai bang, hodc hon méi
vira long. Hon thé niva, ho con hai long thich thu
cho 1&i noi va viéc lam clia minh la hay, la khon, la
déc thédng. Ho khéng ng® néi lam nhw thé, khién
cho ngudi ta budn gian 1a minh da gieo cai nhan

bét thién, mai kia s& tho nhan qua bao khd dau.

Lai nira, ngwoi tinh tu vui khi lam lgi ich cho nguoi.
Vi du nguwdi lam viéc ttr thién xa héi dem dwoc gao
tién, thudc men, quan 4o... dén tan vung bao lut,
dwa tan tay cho ngwdi méc nan, gitp cho ho dwoc
no ldng, &m than... thi thdy long minh vui swéng, vi
da lam duoc diéu lgi ich cho ngwdi. Hodc moét 6ng
thay giang day huwong dan cho hoc tro hoc hanh
thong subt gido ly Phat, biét sdng doi lwong thién, it
khé dau thi vui, vi da g|up cho ngudi sang subt
tranh dwoc nhan dau khé. Nguwoi tinh giac cang lam
loi ich cho ngu&i, cang giup cho nguwdi sang ra la
cang vui. niém vui chan that 1au dai.

Lai nlra, nguwdi tinh tu vui khi bd bong nhan dau, 1a
niém vui cao siéu bat tuyét. Trong

Kinh Tha Lang Nghiém dirc Phat c6 ké cho ngai A
Nan nghe mét vi du : Cé mét anh chang tén Dién
Nha Dat Da, vao mét budi sang no anh cAm guwong
soi mét thdy dau mét hién béng trong gwong ré
rang. Sau d6 anh Up guong lai, anh thdy dau mét
trong guong khéng con nira. Anh hodng kinh chay
cuing lang cuing xém la : Téi mat dau rdi | Téi méat
dau réi ! DO la cai dién clia ngudi nhan bong quén
dAu. Cai bong ‘trong guong mat ché cai dau cla
anh dau c6 mét, van con so s¢ do ! Vime, chap
béng la dau nén anh khé sé dién cuéng la 16i ..
Ngudi tinh tu biét quén béng, nhé dau; khi théy dau
mat trong gwong khéng con, chot tinh, lién s lai
dau, thi dau minh hay con day ! Nén noi bd béong
ma nhé dau 1a cai vui chan that. Trong kihn Phap
Hoa c6 néu Ién vi du : Ga cung tlr con 6ng trwédng
gia giau co, vi kh& dai bé nha bé cha di lang thang
phiéu bat khdp noi, than doi rach nghéo nan, xin &n
ho&c l1am thué lam mwén sbéng qua ngay. Mot hém
anh nhé cha me qué hwong, anh tré vé qué cl gép
lai cha, 6ng trwdng gia nhan anh la con dé, é6ng



trao ca gia san sy nghiép cho anh. Anh du’o’c niém
vui I16n khong thé dién ta, nén néi la cai cha cung to
gap cha. Du nhw thé qui vi c6 hiéu gi khéng ? Tw
xwa dén nay, mdi ngudi ching ta ai ciing c6 san
6ng Phat noi minh ma quén di, c&r chay theo vong
twédng réi tao nghiép dan di trong luan hdi sanh tt,
tr d&i nay dén kiép no khd dau khéng cling tan.
Gid day biét vong twéng 1a vo thuwong khong that
dan minh di trong luan hdi sanh t&r khé dau, quyét
dinh phai tr& lai séng véi 6ng Phat cia minh, thi
dworc cai vui bat diét. Nén néi ga cung ti dirng
bwéc lang du tré vé gép cha, giau cé sung swéng.
Do la cai vui clia ga cung tlr gap cha.

Qui vi nghe t6i gidng nay gid, qui vi nhan thay tu la
vui hay khd ? Néu qui vi thay tu 1a vui, thi qui vi hay
nd lwc cd gang tu, dé tré vé& cai chan that hang hivu
dworc cai vui bat tuyét. O’ thé gian nay c6 ai giau cod
tho hudng ngii duc mot cach day da ma khai dau
bénh, gia yéu, chét chéc khong ? - Tl ngan xwa
dén nay khong ai tranh khdi | Thé ma hwéng duoc
cai vui giau sang sung swéng chi dwoc may muoi
nam, chung ta twéng la l1au dai,réi c mai mé dudi
bat né. Khi nao chung ta thoat ra khéi cai khé sanh
tlr thi mai dwoc cai vui chan that 1au dai. Néu con &
trong sanh t& dau cé nhiéu tién 1am cla rdi ciing
tiéu hoai. chi c6 nguoi biét tré vé cai chan that, tam
hét vé minh phién ndo mai thoat khai moi khd dau,
dwoc cai vui chan that bat diét.

Qua nhirng di¥ kién vira néu, cho chung ta thay
ngudi ddi khong sang sudt 14y cai khd cla nguoi
lam cai vui cdia minh; vui trén sw dau khd cua
ngwdi vat. Con ngudi chan chanh tu hanh hing
sang subt khéng bao gid thira nhan minh vui trén
sw dau khé ctia nguoi vat, ma nguoc lai lay cai vui
ctia minh; dem sw an vui dén cho ngui vat. Tat ca
chung ta phat tamtu la phat nguyén séng di an vui
bét tan, chdng nhirng trong ddi nay ma vinh vién vé
sau. Mudn dwoc nhu thé ching ta phai lam sao ?
Nén nd lwc tu hanh hay lwdi biéng gidi dai ? Nguoi
tu hanh thoat nhin thaynhw thiét thdi khd sé vi

khéng tho hwéng nhirng cai vui swéng cla thé gian,

lai khép minh trong gi&i diéu nghém nhét dé tinh
tién tu hanh. Vay, nguoi da phat tam tu theo dao
Phat thi sudt doi phai tinh tAn tu hanh, ché khéng
phai tu mot thdi gian rdéi nglrng nghi khéng tu
nira. Nhirt 1a ngwdi gia phai né lwc tu nhiéu hon, vi
gia cai khd t&r vong gan ké. Néu khéng lo tu hanh
khi cai chét dén lam sao tré tay kip ? Thé nén
ngwdi phat tam tu chéng nhirng khi con tré lo tu
hanh ma Idc gia lai phai tu nhiéu hon, nhuw thé maoi
c6 dwoc ngudn an vui chan that, dirt moi khd dau.

Tém lai, dao phat la dao diét khd, dem vui dén cho
chung sanh, va chinh dao Phat 1a chd an binh la
chd nwong twa an vui chan that, muén doi cla tat
ca loai ngudi.
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